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Qéllimi i kétij studimi kombétar “Té rinjté né Shqipéri” éshté té paragesé situatén e té
rinjve té moshés 18-29 vjec né Shqipéri dhe cilésiné e jetés sé tyre. Pérballja e té rinjve
me ndryshime dhe tranzicione madhore né jetén e tyre shpesh kthehet né sfida pér veté
ata, por edhe pérshoqgériné né njé nivel mé té gjeré pasi shogérohen me ndryshime emo-
cionale, sociale dhe ekonomike.

Ky studim u realizua nga Departamenti i Punés dhe Politikave Sociale né bashképunim
me Shoqgatén Ardhméria pérgjaté periudhés Tetor 2018 - Janar 2019 me géllim eksplori-
min e situatés sé té rinjve né Shqipéri dhe cilésiné e jetés sé tyre.

Pjesémarrésit e kétij studimi ishin N = 2041 té rinj té grupmoshés 18-29 vjec té pérzgjed-
hur né ményré rastésore bazuar né popullatén e pérgjithshme té grupmoshés sé té rinjve
(18-29 vjeg) prej 567.054 (INSTAT, 2018) té shpérndaré né 12 qarqe té vendit sipas ndarjes
paraprake rurale (49.9 %) dhe urbane (50.1%). Nga ky kampionim 51. 3% ishin vajza dhe
48.7 % djem.

Pyetjet kérkimore té studimit lidhen me paraqitjen e situatés socio - demografike té té
rinjve, eksplorimin e kénaqgésisé sé té rinjve nga kushtet e banesés dhe lagjes sé tyre, me
perceptimin pér gjendjen e tyre emocionale, me kénaqgésiné nga marrédhéniet shogérore
dhe familjare, me faktorét ndikues né zgjedhjen e karrierés dhe té arsimimit, me pérdori-
min e kohés sé liré, me nivelin e besimit ndaj institucioneve té ndryshme, me vlerat mé
té réndésishme pér ta, déshirén pér té qéndruar apo larguar nga Shqipéria dhe perspe-
ktivén e tyre pér té ardhmen.



-80% e térinjve jetojné me familjen e tyre, ndérsa njé pérqindje e ulét prej tyre jetojné me
shoké e shoqge (7.4%) ose me partnerin/en (7.5%). Mesatarisht, ata jetojné nén té njéjtén
strehé me 5 njeréz té tjeré;

-1né 10 pjesémarrés kané té ardhura familjare nga 0 deri n€ 18.000 leké;

- Né pérgjithési, té ardhurat familjare té té rinjve té studimit jané ose mesatare, nga 35.001
lek deriné 87.000 leké (31.4%) ose té uléta nga 18.001 leké deri né 35.000 (28.3%);

- Fushat kryesore té studimit pér té rinjté jané biznesi/administrimi dhe ligji (21.1%), arsi-
mi (18.6%) dhe shkenca sociale, gazetari dhe informacion (12.7%). Mé pak e ndjekur éshté

fusha e shérbimeve (2.4%) dhe e arteve dhe shkencave humane (5%);

-1 né4térinj kané pérfunduar kurse té formimit profesional, si kurse pér gjuhé té huaja,
estetiké, parukerie, elektroauto etj;

- 31.4% e té rinjve kané njé puné té rregullt kundrejt njé page, 30.1% jané studenté ose
nxénés, 17% jané té papuné, ndérsa ka dhe njé pérqgindje prej 14% g€ punojné né biznesin
e familjes ose jané né profesion té liré;

- thuajse 2 né 3 té rinj té punésuar jané né njé puné me kohé té ploté;

- té rinjté jané mesatarisht (32.4%) ose shumé té kénaqur nga puna qé kané (37.9%)

- té rinjté e studimit jané mesatarisht té kénaqur nga banesa e tyre (43.9%) dhe shumé té
kénaqur nga hapésira e banesés g€ jetojné (42.9%);

- 28.1% e té rinjve jané té pakénaqur nga komuniteti dhe lagjia e tyre;

- 63.8% e pjesémarrésve jané té pakénaqur nga zonat rekreative ose argétuese gé ofron
lagja dhe komuniteti ku jetojné.

-1né4térinj pjesémarrés ndihen pak ose shumé té pasigurté fizikisht né lagjen e tyre
- thuajse 2 né 3 té rinj té punésuar jané né njé puné me kohé té ploté;

- té rinjté jané mesatarisht (32.4%) ose shumé té kénaqur nga puna gqé kané (37.9%)
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- kénagési té ulét nga jeta kané€ 23.9% e pjesémarrésve ndérsa mesatare dhe té larté 76.1%;

- shumica e té rinjve jané ndjeré té lumtur disa heré (35.2%) ose shpeshheré (44.8%) gjaté
muajit té fundit;

- njé pérqgindje e konsiderueshme e té rinjve jané ndjeré shumé nervozé né mjaft raste
gjaté muajit té fundit (58.5%) dhe té réné moralisht (38.5%)

- marrédhéniet me té gjithé anétarét e familjes té rinjté i kané shumé té mira; mesatarja e
kénagésisé éshté mbi 9 pér nénén, motrén/at dhe véllain/véllezérit. Pak mé e ulét rezul-
ton né rastin e babait, por me njé ndryshim té vogél, 8.97;

- té rinjté takohen shpesh me té aférmit (33.1%) por shumé mé shpesh me miqté e tyre
(64.1%);

- mesatarisht gjysma e té rinjve ishin té pakénaqur nga aspektet infrastrukturore té shkol-
lés ose universitetit té tyre, si mjediset fizike dhe sportive, biblioteka, kushtet e ngrohjes
dhe ftohjes etj.;

- frekuentimi i kurseve té ndryshme, si kurse té shkencave ekzakte, té€ formimit (ndér)
personal etj. éshté né nivele shumé té uléta (nén 8%). Vetém ato té gjuhéve té huaja dhe
kompjuterit frekuentohen mé shumé nga té rinjte;

- prindérit jané ata qé kryesisht konsultohen té rinjté pér zgjedhjen e arsimit ose té
karrierés; shkolla dhe strukturat e késhillimit té karrierés brenda saj jané né nivelet mé té
uléta;

- vetém 30.8 % e té rinjve raportojné kénagési té larté né kalimin e kohés sé liré;
- Frekuentimi i aktiviteteve té ndryshme gjaté kohés sé lir€, si kinemaja, teatri, ekspozita ose
muze (mbi 80% nuk i frekuentojné);

- 51.3 % e tyre jané shprehur se nuk lexojné asnjéheré libra, 23.7 % lexojné libra mé shumé se
njé heré né muaj dhe 13.1 % e té rinjve lexojné me rrallé se njé heré né muaj;

- pérgindja mé e madhe e té rinjve nuk frekuentojné aktivitetet sportive si futboll (68.8%), bas-
ketboll (91.3 %), volejboll (87.1%), not (93 %) dhe palestér (74.4 %);

- mosfrekuentimii kurseve artistike dhe kulturore, si piktura, mésimi i njé instrumenti muzikor,
kurse baleti/kércimi ose fotografie, éshté mbi 90 %;

- Aktivizimi né aktivitete vullnetare duket se éshté né nivele shumé té uléta tek té rinjté shqg-



iptaré, ku mé shumé se 70% e té rinjve pjesémarrés nuk marrin pjesé né asnjé lloj aktiviteti
vullnetar;

-68.9% e té rinjve jané shprehur se kalojné me pak se tre oré né dité duke paré televizor;

-20.5% e té rinjve kalojné mé shumé se 3 oré né dité né Facebook dhe 32.3% né Instagram.

- njerézit ose institucionet ku té rinjté do té drejtoheshin pér té gjetur mbéshtetje né situ-
ata shgetésuese jané institucionet e besimit (100%) dhe familjarét (85.6%). Né pérgindje
shumé té uléta jané shérbimet e specializuara dhe profesionistét pérkatés si mjekét, pu-
nonjésit socialé etj;

- institucionet né té cilat té rinjté kané besim mé té ulét jané Bashkité (65%), institucionet
e drejtésisé (63.5%), institucionet arsimore publike dhe private (63.3% dhe 60.8% respe-
ktivisht), spitalet (61.1%).

-35.8 % e té rinjve kishin emigruar té paktén njé heré nga Shqipéria dhe 64.2 % e té rinjve
nuk kishin emigruar ndonjéheré;

-74.7 % e té rinjve té pérfshiré né studim e kané menduar largimin nga Shqipéria;

- arsyet e largimit nga Shqipéria jané punésimi (50.3 %), arsimi (13.9%) dhe siguria (3.8%).

- 29.5 % e té rinjve jané vlera e gjérave me té cilat ata merren né pérditshmériné e tyre
éshté e ulét;

- réndési pér té rinjté ka té jené té shéndetshém (93.6% e tyre), punésimi (92.1%), té jené
té lumtur (91.7%), té jené né njé marrédhénieje té lumtur (90.6%) dhe jetesa né njé mjedis
té shéndetshém (89.6%).

- té rinjté jané jashtézakonisht té shqetésuar pér papunésiné (83%), varfériné (81%) dhe
rritjen e cmimeve (76 %) pér té ardhmen e tyre;

- pjesémarrésit shqetésohen dhe pér korrupsionin (69 %), dhunén dhe krimin (65%) dhu-
nén né familje (64%) dhe shtimin e sémundjeve (65 %);

- té rinjté nuk jané té informuar ose té shqetésuar pér fenomene qé ndodhin jashté kon-
tekstit shqiptar, si luftrat brenda dhe jashté kufijve té Europés, shfagja e partive ekstreme
té krahut té majté ose té djathté etj.
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Qéllimi i studimit kombétar “T€ rinjté né Shqipéri” éshté té paraqgesé situatén e té rinjve té
moshés 18-29 vjec né Shqipéri dhe cilésiné e jetés sé tyre. Kjo periudhé e jetés sé individit
shénon njé fazé me ngjarje té réndésishme jetésore si zgjedhja e karrierés, ndjekja e studi-
meve, kalimi né tregun e punés, krijimin dhe konsolidimin e marrédhénieve té réndésishme si
martesa, familja, por edhe vendime té€ tjera té réndésishme si¢ éshté zgjedhja e vendit pér té
jetuar dhe emigrimi. Pérballja me kéto ndryshime té réndésishme né jetén e té rinjve shpesh
kthehen né sfida pér veté ata, por edhe pér shogériné né njé nivel mé té gjeré pasi shogérohen
me ndryshime emocionale, sociale dhe ekonomike.

Ky studim u realizua nga Departamentii Punés dhe Politikave Sociale me Shogatén “Ardhméria”
pérgjaté periudhés Néntor 2018 - Janar 2019 me géllim eksplorimin e situatés sé té rinjve né
Shqipéri dhe cilésiné e jetés sé tyre.

Pjesémarrésit e kétij studimi ishin N = 2041 té rinj té grupmoshés 18-29 vjec té pérzgjedhur né
ményré rastésore bazuar né popullatén e pérgjithshme té grupmoshés sé té rinjve (18-29 vjeg)
prej 567.054 (INSTAT, 2018)* té shpérndaré né 12 garqge té vendit sipas ndarjes paraprake ru-
rale (49.9 %) dhe urbane (50.1%). Nga ky kampionim 51. 3% ishin vajza dhe 48.7 % djem.

Studimi ndihmon pér té patur njé tablo mé té qarté té cilésisé sé jetés sé té rinjve né Shqipéri
duke analizuar fusha té réndésishme té jetés, té tilla si marrédhéniet me familjarét dhe bash-
kémoshatarét, marrédhéniet me shkollén, edukimi né familje, edukimi dhe arsimimi, zgjedhja
e karrierés, punésimi, interesat shoqgérore/kulturore/politike, koha e liré, lidhja e arsimimit
me tregun e punés, emigrimi, besimi tek institucionet, pjesémarrja né shoqéri, pérdorimi i
teknologjisé, etj., té cilat ofrojné njé bazé té miré té dhénash pér krijimin e programeve té zh-
villimit pér té rinjté apo pérmirésimin e atyre ekzistuese.

Raporti studimor pérbéhet nga 6 kapituj kryesoré né té cilat jané analizuar né ményré té deta-
juar ¢céshtjet e synuara. Mé specifikisht, né kapitullin e paré ofrohet panorama e studimit, né ka-
pitullin e dyté paraqitet situata aktuale e té rinjve bazuar né politikat kombétare dhe programet
mbéshtetése pér ta; né kapitullin e treté prezantohet né ményré té detajuar metodologjia e
studimit, kampionimi dhe metodat e pérdorura; kapitulli i katért ofron analizén e té dhénave
sipas kategorive dhe fushave té pércaktuara; kapitulli i pesté paraget né ményré té pérmbled-
hur konkluzionet e studimit sipas fushave dhe né kapitullin gjashté jepen rekomandimet pér
institucionet pérgjegjése dhe hartuesit e programeve/politikave pér pérmirésimin e cilésisé sé
jetés sé té rinjve né Shqipéri.

"'INSTAT, Popullsia 1 Janar 2018
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Pyetjet kérkimore té kétij studimi

Cila éshté situata socio —
demografike e té rinjve —
pjesémarrés té studimit?

Si i perceptojné té rinjté
marrédhéniet shogérore
dhe familjare?

Si  varion shkalla e
besimit té té rinjve tek
institucionet?

rrjedhin nga géllimi i tij. Ato jané si mé poshté:

Si éshté kénagésia e
té rinjve nga kushtet e
banesés dhe mundésité e
ofruara nga komuniteti qé
jetojné?

Cilét jané faktorét qé

ndikojné né zgjedhjen e

profesionit dhe té karri-
erés?

Cili é&shté raporti i té
rinjve me géndrimin ose
largimin nga vendi?

Cfaré i shgetéson té rinjté
pér té ardhmen e tyre?

Si éshté gjendja psiko —
emocionale e té rinjve?

Si e pérdorin té rinjté
kohén e liré?

Cilat jané vlerat mé
té réndésishme pér té
rinjté?



2.
ANALIZA E SITUATES

Shqipéria éshté njé nga vendet e Evropés qé vazhdon té keté njé popullsi relativisht té re. Cen-
susi i fundit, i vitit 2011, ka regjistruar 705 mijé banoré té moshés 15 - 29 vje¢ ose 25% e pop-
ullsisé me njé prirje pér rénie né vitet né vazhdim?. Duket se shkalla e ulét e lindshmérisé dhe
emigracioni ka ndikuar dhe tek numri i té rinjve né Shqipéri.

Por kush konsiderohet “i ri/e re” né Shqipéri? Né fakt, mungon njé pérkufizim ligjor i termit
“i ri”, por ka njé konsensus ndérmjet institucioneve dhe organizatave se té rinjté i pérkasin
moshés 15 deri né 29 vje¢®, duke iu referuar késhtu moshés sé pérdorur nga EUROSTAT* dhe
dokumenteve politiké té Bashkimit Evropian (BE). Analiza e moshés minimale dhe maksimale
pér té pérkufizuar rininé tregon se kéto intervale jané shumé té variueshme: p.sh. né Luksem-
burg té rinj konsiderohen té gjithé njerézit nga mosha 0 deri né 30 vjeg, ndérsa né Irlandé€ vetém
ata té moshés 15 - 24 vjeg . Organizata e Kombeve té Bashkuara (OKB) pérkufizon té rinjté si
njerézit e moshés 15 deri né 24 vjeg®, por pa paragjykuar pérkufizimet e dhéna nga shtetet pér-
katése. OKB - ja shpjegon se ky pérkufizim pérdoret mé sé shumti pér qéllime statistikore dhe
pér treguesit e saj té demografisé, arsimit, punésimit dhe shéndetit.®

Rinia éshté pérshkruar shpesh si “kalimi nga fémijéria, ku njeriu varet nga té tjerét tek mosha e
rritur dhe pavarésia”; té rinjté jané né tranzicion mes botés sé zhvillimit té sigurt té fémijérisé
né até té zgjedhjes sé liré dhe riskut (EUROSTAT, 2009: 17) . T€ rinjté jané né njé moment té
jetés sé tyre ku ata nuk kané té drejté mé té kené pérfitimet e fémijérisé dhe mbrojtjen pér-
katése, por akoma kané nevojé pér kujdes. Té rinjté nuk gézojné té gjitha mundésité qé kané
té rriturit. Eshté e pranuar se nuk ka njé pérkufizim té qarté pér até se kush konsiderohet njé i
ri/e re, pasirinia pérmban njé séré komponentésh socialé, ekonomiké, kulturoré dhe arsimoré,
por edhe interesa, sfida dhe nevoja &.

2 INSTAT (2015). Té rinjté né Shqipéri. Marré nga http://www.instat.gov.al/media/2791/libri-t%C3%AB-rinjt%C3%AB-
n%C3%AB-shqip%C3%ABri-sfidat-n%C3%AB-koh%C3%ABt-q%C3%AB-ndryshojn%C3%AB.pdf e aksesuar né Mars 2019
3ibid
4 EUROSTAT (2015). Being young in Europe today. Marré nga https://ec.europa.eu/eurostat/documents/3217494/6776245/KS-
05-14-031-EN-N.pdf/18bee6f0-c181-457d-ba82-d77b314456b9 e aksesuar né Mars 2019
5 Perovic, B. (2017). Defining youth in contemporary national legal and policy frameworks across Europe. Marré nga https://pjp-
eu.coe.int/documents/1017981/1668203/Analytical+paper+Youth+Age+Bojana+Perovic+4.4.16.pdf/eb59¢5¢2-45d8-4¢70-b672-
f8de0aScal8c e aksesuar né Mars 2019
S UNESCO (2014). UNESCO operational strategy on youth 2014-2021 E marré nga https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/
pf0000227150, e aksesuar né Mars 2019
"EUROSTAT (2009), Youth in Europe, A Statistical Portrait, Publications Office of the European Union, Luxembourg
8 Perovic, B. (2017). Defining youth in contemporary national legal and policy frameworks across Europe. Marré nga https://pjp-
eu.coe.int/documents/1017981/1668203/Analytical+paper+Youth+Age+Bojana+Perovic+4.4.16.pdf/eb59¢5¢2-45d8-4e¢70-b672-
f8de0aScal8c e aksesuar né Mars 2019
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Né pérpjekjen e tyre pér t’u béré té rritur té pavarur té rinjté pérballen me njé séré sfidash.
Statistikat tregojné se né Shqipéri 15% e té rinjve pérballen me rrezikun e varférisé, 46% e té
burgosurve jané té rinj dhe 12.7% e personave analfabeté jané té rinj. Arsimimi i té rinjve ka
patur ndryshime pozitive gjaté viteve té fundit, si né rastin e uljes sé diferencés ndérmjet atyre
g€ ndjekin shkollén e mesme dhe qé mé pas vijojné né arsimin e larté. Nga ana tjetér, ka njé
ulje té pérgjithshme té regjistrimit té té rinjve né arsimin e mesém dhe té larté, por studiuesit
e shpjegojné kété fenomen si pasojé e uljes sé shkallés sé lindshmérisé®.

Papunésia ose nénpunésimi vazhdojné té mbeten njé nga problemet kryesore té té rinjve. Né
vitin 2015 Organizata Ndérkombétare e Punés ka shprehur shqgetésimin e saj né lidhje me papu-
nésiné né nivele shumé té larta té té rinjve né até kohé™. Gjaté viteve té fundit vihet re njé ulje
e papunésisé tek té rinjté dhe rritje e normeés sé punésimit té tyre''. Papunésia dhe papunésia
afatgjaté tek té rinjté sjell njé séré pasojash té tjera, si rrezikun pér varfériné, rritjen e déshirés
pér emigrim, probleme té shéndetit fizik dhe shéndetit mendor, kriminalitet mé té larté etj.

Té rinjté qé déshirojné té emigrojné jané né rritje. Sipas njé studimi té fundit, déshira pér té
emigruar éshté né nivele 60 - 70 % tek té rinjté e moshés 18-19 vjecare dhe kulmon né moshat
28 - 30 vjeg duke arritur shifrén 81%. Kéta té rinj kané plane pér té emigruar brenda njé ose
tre viteve!?. Gjithashtu, éshté véné re se déshira pér té emigruar tashmé éshté zhvendosur tek
té rinjté gé kané pérfunduar shkollén e mesme, até profesionale ose té larté né ndryshim me
situatén e disa viteve mé pérpara. Studentét jané ata qé shprehin mé shumé déshirén pér t’u
larguar nga Shqipéria, né nivele edhe mé té larta nga njerézit e papuné dhe arsyeja kryesore
pér kété tendencé éshté déshira pér té pérmirésuar standardet e jetesés?s.

Né jetén e té rinjve té réndésishme jané dhe marrédhéniet me shogériné dhe familjen, koha
e liré, aktivitetet e ndryshme, besimi dhe vlerat etj. Né studimin e fundit té Cela dhe Kamberi
(2018)** mbi rininé shqiptare éshté konkluduar se té rinjté kalojné kohén e tyre té liré duke
luajtur videolojéra ose me shoqériné apo duke lexuar libra (kjo e fundit mé shumé pér vajzat);
shumé shpesh ata dégjojné muziké. Ata kalojné shumé kohé online (3.9 oré né dité) dhe duke
paré televizor (2.3 oré né dité). Né po té njéjtin studim, aktivitetet sportive ishin mé té pra-
nishme tek djemté, ndérsa aktivitetet rekreative pérgjithésisht ishin né nivele té uléta'.

Gjithashtu, autorét shprehen se té rinjté shqiptaré jané optimisté pér té ardhmen e tyre, por jo
ag shumé pér shoqgériné shqiptare. Ata kishin friké nga varféria, papunésia dhe nga korrupsioni.
Familja paraqgitet ende shumé ndikuese pér té rinjté, ata kané besim tek familjet e tyre, por jo
tek personat e tjeré. Né lidhje me besimet fetare, 15 % e té rinjve ndjekin rregullisht ritet fetare,
por 62% u shprehén se Zoti ka njé vend té réndésishém né jetén e tyre’®.

? INSTAT (2015). Té rinjté né Shqipéri. Marré nga http://www.instat.gov.al/media/2791/1ibri-t%C3%AB-rinjt%C3%AB-
n%C3%AB-shqip%C3%ABri-sfidat-n%C3%AB-koh%C3%ABt-q%C3%AB-ndryshojn%C3%AB.pdf e aksesuar né¢ Mars 2019
10 Cela, A. dhe Kamberi, G. (2018). Rinia shqiptare 2018/19. FES Tirana. E marré nga http://library.fes.de/pdf-files/bueros/alban-

ien/15257.pdf e aksesuar né Mars 2019.

11 INSTAT (2019). Té dhéna mbi punésimin dhe papunésiné 2015 —2018. Marré nga http://www.instat.gov.al/al/temat/tregu-i-
pun%C3%ABs-dhe-arsimi/pun%C3%ABsimi-dhe-papun%C3%ABsia/#tab2 e aksesuar né Mars 2019.

12 Gédeshi, 1. dhe King., R. (2018). Tendencat e migrimit potencial nga Shqipéria. FES, Tirana. Marré nga http://library.fes.de/pdf-
files/bueros/albanien/15271.pdf e aksesuar né¢ Mars 2019

13
14 Cela, A. dhe Kamberi, G. (2018). Rinia shqiptare 2018/19. FES Tirana. E marré nga http://library.fes.de/pdf-files/bueros/alban-

ien/15257.pdf e aksesuar né Mars 2019.
1% ibid
' ibid
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Vulnerabiliteti i moshés s€ rinisé ka orientuar prej vitesh politikat pér adresimin e ¢éshtjeve té
pérmendura mé sipér. Gjaté dekadave té fundit té rinjté jané béré pjesé e agjendave strategjike
té organizmave ndérkombétaré dhe kombétaré. Bashkimi Evropian ka zhvilluar sé fundmi Strat-
egjiné e Rinisé sé BE-sé 2019 - 2027 qé synon té adresojé sfidat ekzistuese dhe té ardhshme
me té cilat pérballen té rinjté né Evropé. Objektivat e késaj strategjie fokusohen né aftésimin
e té rinjve pér té gené arkitekté té jetés sé tyre, pér té mbéshtetur zhvillimin e tyre dhe rritjen
personale drejt autonomisé, pér té ndértuar reziliencén e tyre dhe pér t'i pajisur me aftési pér
jetén pér t’u pérballur me njé boté né ndryshim. Gjithashtu, né kété strategji theksi vihet tek
ndértimi i identitetit evropian dhe ndjenja e solidaritetit dhe aktivizmit qytetar, pérmirésimi i
ndikimit té té rinjve né politiké dhe zhdukja e varférisé rinore.!” Né té njéjtén linjé, Organizata
e Kombeve té Bashkuara ka béré publike sé fundmi Strategjiné pér Rininé 2030 me vizion: “Njé
boté ku té drejtat njerézore e ¢do personi té ri jané té pérmbushura; qé siguron se té rinjté jané
té fugizuar pér té arritur potencialin e tyre maksimal; dhe qé njeh faktin se té rinjté jané agjenté
aktivé, rezilienté dhe kané kontribute pozitive si agjenté té ndryshimit”.*®

Né nivel kombétar Plani Kombétar i Veprimit pér Rininé 2015-2020 - éshté plani brenda Strat-
egjisé Kombétare pér Zhvillim dhe Integrim 2015 - 2020 g€ targeton nevojat specifike sociale
dhe ekonomike té té rinjve. Plani i veprimit éshté bazuar né 6 objektiva strategjike si: nxitja e
té rinjve dhe pjesémarrja e tyre né proceset demokratike/vendimmarrje; nxitja e punésimit té
té rinjve pérmes politikave efektive té tregut té punés; shéndeti, sporti dhe mjedisi; edukimi
i té rinjve; mbrojtja sociale; kultura dhe vullnetarizmi. Shqipéria tashmé ka edhe njé ligj pér
rinin€, té miratuar né néntor té 2019 pas lobimit té organizatave té shoqérisé civile dhe né
nenin e paré thekson se qéllimi i tij éshté: pércaktimin e veprimtarive, té mekanizmave dhe
té autoriteteve pérgjegjése pér mbrojtjen dhe promovimin e té drejtave té té rinjve né Repub-
likén e Shqipérisé dhe té té rinjve shqiptaré né diasporé dhe financimin e veprimtarive rinore,
né kuadér té sé drejtés sé té rinjve pér mbrojtje té vecanté nga shteti, népérmjet: a) mbrojtjes
sé té drejtave té té rinjve né ményré gjithépérfshirése; b) pércaktimit té funksioneve dhe té
kompetencave té€ institucioneve gendrore e vendore publike si dhe té rolit té organizatave gqé
ushtrojné veprimtari pér dhe né fushén e rinisé; c) krijimit té kushteve té nevojshme pér ak-
tivizimin, pjesémarrjen dhe mbéshtetjen e té rinjve, pér pérmbushjen e potencialit té tyre né
interes té shoqgérisé. Aktualisht, institucioni pérgjegjés né nivel gendror pér ¢éshtjet e té rinjve
éshté Ministria e Arsimit, Sportit dhe Rinisé.

Njé analizé e politikave rinore dhe buxhetimitityre né vitet 2015 - 2018 ka treguar njé mungesé
té planifikimit lokal mbi zhvillimin e politikave rinore gé nuk éshté né pérputhje me prioritetet
e vendosura nga institucionet pérkatése né konsultim me aktoré té shoqgérisé civile e mé gjéré.
Mungesa e ndarjes sé buxhetit specifikisht pér objektivat strategjiké si né nivel gendror ashtu
edhe né até lokal e bén mé té véshtiré realizimin e tyre. Sugjerimet tregojné se éshté e réndé-
sishme gé politikat té jené té bazuara né interesat e miréfillta té rinisé shqiptare?®.

17 Official Journal of the European Union (2018). Resolution of the Council of the European Union and the Representa-

tives of the Governments of the Member States meeting within the Council on a framework for European cooperation in

the youth field. The European Union Youth Strategy 2019-2027. Marré nga https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/
TXT/?uri=0J:C:2018:456:FULL e aksesuar né Mars 2019.

18 UN (2018). United Nations Youth Strategy. Marré nga https://www.un.org/youthenvoy/wp-content/uploads/2018/09/18-00080
UN-Youth-Strategy web.pdf ¢ aksesuar né Mars 2019.

19 Peci, D. dhe Nikolli, Xh. (2019). Véshtrim mbi politikat rinore né Shqipéri: analizé né nivel vendor 2015 — 2019. Marré nga
http://library.fes.de/pdf-files/bueros/albanien/14341.pdf e aksesuar né Shkurt 2019
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Pér realizimin e studimit kombétar “Té rinjté né Shqipéri” jané pérdorur metodat sasiore té
kérkimit népérmjet administrimit té njé pyetésori i cili éshté shpérndaré né njé kampion pér-
fagésues né 12 qarge té vendit me synim eksplorimin e situatés sé té rinjve si dhe cilésiné e
jetés bazuar né perceptimet e tyre.

Kampioni i studimit éshté pérllogaritur népérmjet njé pérzgjedhjeje rastésore té bazuar né po-
pullatén e pérgjithshme té grupmoshés sé té rinjve (18-29 vjeg) né Shqipéri, prej 567,054
dhe jané zhvilluar né total 2,041 pyetésoré me té rinjté né té gjithé Shqipériné.

Duhet té theksohet se nivelet e ndarjes sipas qargeve, urbane-rurale, gjinisé dhe grupmoshés
nuk jané nivele té publikimit, por jané vetém nivele té kampionimit, dhe kjo éshté béré pér té
pérmirésuar efektivitetin e ndértimit té kampionit.

Kampioni éshté realizuar/pérzgjedhur né tre faza. Faza e paré lidhej me pérzgjedhjen e Njésive
Primare té Kampionimit, ku si Njési Primare té Kampionimit, kané shérbyer zonat gjeografike
mé té vogla té pércaktuara nga Qendrat e Votimit sipas zgjedhjeve mé té fundit parlamentare
té 2017. Brenda zonave funksionale éshté béré njé shtresézim i Njésive Primare té Kampionimit
sipas parametrit Urban apo Rural (Bashki/Komuna/Njési Administrative) dhe pastaj sipas qar-
kut pérkatés. Ky shtresézim lejon pérfagésim sa mé té miré té kampionit. Pérzgjedhja e Njésive
Primare té Kampionit éshté realizuar duke pérdorur si parameter numrin e votuesve pér ¢cdo
Qendér Votimi.

Faza e dyté éshté pérzgjedhja e familjes. Brenda njésisé primare té pérzgjedhur jané pérzgjed-
hur dyert ku trokitet pér té béré njé intervisté - “Metodologjia e rrugés rastésore”. Duke ruajtur
gjithmoné krahun e djathté, intervistuesi fillon numérimin e shtépive rezidenciale népérmjet
njé hapi té pércaktuar qé ka marré parasysh dendésine e familjeve né zoné (p.sh. 1 né ¢do 3
dyer). Dera sé cilés i bie numérimi sipas hapit té pércaktuar éshté banesa e pérzgjedhur pér
té kryer intervistén. Né rastet kur subjekti nuk éshté gjetur né banesé jané pérdorur subjektet
zévendésuese té pérzgjedhura paraprakisht sipas qargeve.

Avantazhet e kampionimit me tre hapa pérzgjedhjesh jané:

1. Procedura e pérzgjedhjes éshté e thjeshté pér tu zbatuar dhe redukton mundésité e gabi-
meve né procesin e pérzgjedhjes.

2. Eshté e lehté pér té gjetur individét e pérzgjedhur.

3. Kjo metodé redukton mundésité e gabimeve né procesin e pérzgjedhjes si dhe mos-
pérgjigjet.

4. Intervistuesit intervistojné vetém individét né familjet e para-pérzgjedhura, pér té paran-
daluar gabimet né studim.

20 INSTAT (2018), Popullsia 1 Janar 2018
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Pér administrimin e pyetésorit jané angazhuar njé grup prej 25 intervistuesish té trajnuar
paraprakisht mbi ményrén e pérzgjedhjes sé kampionimit dhe administrimit té pyetésorit.
Shpérndarja e anketuesve sipas qarqeve ishte 2 intervistues pér secilin gark dhe norma ditore
e anketuesve ishte rreth 4 pyetesoré né dité pér njé muaj.

Né kété studim éshté pérdorur metoda web me anketues pér mbledhjen e té dhénave népérmjet
njé pyetésori té ndértuar né Google Form si njé ményré shumé efektive né kohé dhe qé zvogélon
ndjeshém hedhjen dhe editimin e té dhénave pas kapjes sé té dhénave. Gjithashtu té dhénat
nga ky lloj anketimi ngarkohen lehtésisht né njé bazé té dhénash, duke béré té mundur analiz-
imin e té dhénave sapo procesiiintervistimit té pérfundojé, monitorimin dhe menaxhimin e té
dhénave té mbledhura, si edhe ka reduktuar ndjeshém numrin e gabimeve koduese dhe inci-
dencén e té dhénave té munguara.

Pyetésori i pérdorur pér kété studim pérbéhet nga 57 pyetje té shpérndara né nénté seksione
kryesore, si: (1) Té dhénat demografike; (2) Kushtet e banesés; (3) Gjendja emocionale; (4) Mar-
rédhéniet familjare dhe shoqérore; (5) Shkollimi dhe zgjedhja e karrierés; (6) Koha e liré; (7)
Aksesi né shérbime dhe besimi tek institucionet; (8) Emigrimi; (9) Vlerat dhe e ardhmja.

Si¢c u pérmend mé sipér né kété studim éshté pérdorur metoda probabilitare dhe rastésore pér
kampionim, e cila mundéson pérgjithésimin e té dhénave dhe pérdorimin e testeve statistikore
parametrike. Testet e Kolmogorv - Smirnoff dhe Shapiro - Wilk treguan se té dhénat nuk kané
njé shpérndarje normale. Megjithaté, cilésia e vlerave té parashikuara duke u bazuar né koe-
ficientin e variacionit éshté shumé e miré (me N = 2041 pjesémarrés), pasi né té gjitha pyetjet
variacioni rezulton mé pak se 2 pérgind. Vetém né 3 pyetje ky koeficient éshté 2.1, 2.4 dhe 2.9
pérqgind, por sérish mbetet njé tregues i miré. (Shtojca 1. Koefiecienti i variacionit)

Té dhénat u analizuan duke pérdorur paketén statistikore SPSS version 20.0 si njé nga ményrat
meé té mira pér té analizuar té dhéna té késaj tipologjie. Né raport jané pérfshiré vetém rezulta-
tet statistikisht domethénése. Pér analizén e té dhénave jané pérdorur statistika pérshkruese,
krygézimet e té dhénave dhe teste parametrike si ANOVA dhe korrelacionet.

\g

&
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Besueshméria e njé pyetésori mund té testohet duke paré konsistencén e brendshme si dhe be-
sueshmeériné test-ritest. Zakonisht, pér té matur besueshmériné e brendshme pérdoret koefici-
enti alphai Cronbach-ut. Sirregull, alpha e Cronbach-ut mbi 0.70 konsiderohet si njé koeficient
besueshmérie i pranueshém. Megjithaté, né raste té vecanta jané pranuar vlera mbi 0.6 ose mbi
0.5. Si¢ mund té shihet né tabelén 1, koeficienti alpha éshté né nivele té kénagshme né té gjithé

seksionet dhe nénseksionet e pyetésorit.

Sesioni Cronbach alpha
Kushtet e banimit 0.7

Gjendja emocionale 0.6
Marrédhéniet familjare dhe shoqérore 0.8

Shkollimi dhe zgjedhja e karrierés 0.9
Frekuentimi i kurseve 0.69

Besimi tek institucionet 0.96

Vlera e aspekteve té ndryshme 0.95
Shgetésime pér té ardhmen 0.96
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Raport Studimor
4.1. Té dhéna demografike

Né kété studim kombétar morén pjesé N = 2041 pjesémarrés, prej té ciléve 48.7 % ishin mesh-
kuj dhe 51.3% femra (Grafiku 1). Si¢ u pérmend né seksionin e metodologjisé shpérndarja e
pjesémarrésve ishte e barabarté né 12 qarqge té Shqipérisé - Berat, Dibér, Durrés, Elbasan, Fier,
Gjirokastér, Korcé, Kukés, Lezhé, Shkodér, Tirané, Vloré (pér ¢do zoné kishte mesatarisht n =
168 pjesémarrés, me ndryshime shumé té vogla). Gjithashtu, gjysma e pjesémarrésve vinin nga
zona urbane (50.1%) dhe gjysma tjetér nga zona rurale (49.9%). Té rinjté qé kané marré pjesé
né studim i pérkisnin moshés 18 deri né 29 vje¢. Mé konkretisht, 28% prej tyre ishin 18-19 vjeg,
43.8% ishin 20-24 vje¢ dhe 28.2% i pérkisnin grupmoshés 25 - 29 vje¢ (Grafiku 2).

Grafiku 1. Gjinia e pjesémarrésve Grafiku 2. Grupmoshat
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Shumica e pjesémarrésve jetonin me familjen e tyre (80%), ndérsa njé pérqgindje e ulét prej
tyre jetonin me shoké e shoqge (7.4%) ose me partnerin/en (7.5%) (Grafiku 3). Numri mesatar i
anétaréve té familjes, qofté ajo e krijuar apo familja e origjinés ishte m = 4.7 anétaré. Pér pjesé-
marrésit qé nuk jetonin me familjen, numri mesatar ishte m = 0.6, dicka qé tregon se té rinjté qé
nuk jetojné me familjen zakonisht ose jetojné vetém ose me vetém njé person tjetér. Djemté mé
shumé se vajzat prireshin té jetonin vetém (74.1% pérkundrejt 25.9%).

Grafiku 3. Pérbérja familjare
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Né nivelin e BE - sé, shifrat tregojné se 72% e djemve té rinj dhe 60% e vajzave té reja té moshés
20-24 vjeg jetonin me prindérit e tyre né vitin 2013. Né grupin 25-29 vje¢ kéto pérgindje ishin
43% pér térinjté dhe 28.1% pér té rejat. Tek vendet veriore té BE - sé té rinjté e [éné mé shpejt
shtépiné e tyre me njé moshé mesatare né fillim té té 20 - ave, ndérsa tek ato jugore mosha
mesatare e largimit nga shtépia éshté né fillim té té 30 - ave?’. Né vitin 2017 pjesa e té rinjve
té moshés 16 - 29 vjeg¢ qé jetonin me prindérit ishte 68.2 %, 73.3 % pér djemté dhe 62.9 % pér
vajzat*. Arsyet mé té shpeshta té géndrimit né familjen e origjinés jané té lidhura me kulturén
dhe mentalitetin e njé vendi, me faktin se gjaté viteve té fundit studimet universitare zgjasin
mé shumeé se mé pérpara dhe koha e fillimit té punés éshté spostuar, por edhe mosha mesatare
e martesés sé paré éshté rritur. Pérpos kétyre arsyeve, né vende si Shqipéria, por edhe né ato
si SHBA, arsyet ekonomike, véshtirésia pér té paguar girané dhe papunésia kané béré qé té ri -
krijohen familje shumé - brezore.

Familjet shumé - brezore ndajné burimet e pérbashkéta si ushqimi, kujdesi pér fémijét dhe pér
té moshuarit, ngrohjen, elektricitetin, transportin dhe qgirané, duke reduktuar késhtu koston
e jetesés. Gjithashtu, mbéshtetja sociale e ofruar mund té reduktojé stresin dhe vetminé.?
Disavantazhet e késaj bashkéjetese jané: kufizimi i lirisé dhe autonomisé, konfliktet pér shkak
té brezave té ndryshém, shéndeti fizik mé i dobét dhe stres mé i larté i vazhdueshém. Né njé
studim éshté treguar se mbéshtetja sociale e ofruar né njé familje té tillé nuk éshté gjithmoné
mbrojtése e stresit dhe nuk ka gjithnjé ndikim pozitiv tek shéndeti i pérgjithshém. Kérkesat
psikologjike né njé familje té zgjeruar mund té shtojné stresin tek anétarét e saj, vegcanérisht
né rastet kur kjo bashkéjetesé vjen si pasojé e nevojés dhe jo si zgjedhje?.

Grafiku 4. Statusi Martesor
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2l EUROSTAT (2015). Being young in Europe today. Marré nga https://ec.europa.eu/eurostat/documents/3217494/6776245/KS-
05-14-031-EN-N.pdf/18bee6f0-c181-457d-ba82-d77b314456b9 e aksesuar né€ Mars 2019
2 EUROSTAT (2018). Young people living with their parents. E marré nga https://ec.ecuropa.cu/eurostat/web/products-eurostat-
news/-/DDN-20181214-1 e aksesuar né Mars 2019
2 Muenning, P., Jiao, B dhe Singer, E. (2018). Living with parents or grandparents increases social capital and survival: 2014
General Social Survey-National Death Index. SSM Population Health. 4: 71-75.
2 ibid
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73.7% e pjesémarrésve né kété sondazh ishin beqgaré/e dhe 20.7 % té martuar. Gjithashtu, ka
patur pjesémarrés qé bashkéjetonin (4.8%), dhe né pérqgindje shumé té uléta ishin ata té ndaré,
té divorcuar ose té ve (Grafiku 4).

Né lidhje me té ardhurat mesatare té familjeve té té rinjve pjesémarrés né studim vihet re se
31.4% prej tyre kané té ardhura mujore prej 35.001 lek deri né 87.000 leké. Njé pérgindje e
konsiderueshme (28.3%) kané té ardhura mujore nga 18.001 leké deri né 35.000 leké dhe thua-
jse 1 né 10 pjesémarrés raportojné se té ardhurat e familjes sé tyre jané nga 0 deri né 18.000
leké (Grafiku 5). 53.8% e té rinjve té paarsimuar pohuan se kané té ardhura mé pak se 18.000
né muaj, ndérsa 37.5% e atyre me doktoraturé kané té ardhura mbi 87.000 leké, tregues gé
pérforcojné lidhjen e njohur mes té ardhurave dhe nivelit té arsimimit. Situata ekonomike e
familjeve té krijuara ose té origjinés sé té rinjve paraqitet e véshtiré, duke marré parasysh se si-
pas Anketés sé Buxhetit té Familjes né vitin 2017 njé familje mesatare me 3.7 persona shpenzon
né muaj 73.400 leké?.

Grafiku 5 . Té ardhurat mesatare mujore
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Né lidhje me nivelin e shkollimit té pjesémarrésve, rezultoi se pjesa mé e madhe e tyre kishin
pérfunduar gjimnazin ose shkollén e mesme té pérgjithshme (43.4%), njé pérqindje e konsi-
derueshme kishin pérfunduar arsimin e larté (25.3%) dhe disa té tjeré nivelin pasuniversitar
(11.7%). Nga grafiku 6 mund té shihet se 5.7% e té rinjve ndjekin shkollén e mesme profesionale
(4-5 vjecare). Té dhénat e fundit nga té publikuara nga INSTAT tregojné se nga njé total prej
120.062 nxénés té regjistruar né vitin 2017 - 2018 né arsimin e mesém, 20.6% ndjekin arsimin
profesional?®. Né shumé vende té BE-sé raporti i regjistrimit né arsimin dhe formimin profe-
sional éshté mé i larté, varion ndérmjet 33% deri né 84%?'. Gjithashtu, vlen té theksohet se
8.4% e té rinjve kané pérfunduar vetém arsimin e detyrueshém.

2 INSTAT (2017). Anketa e buxhetit té familjes. Marré nga http://www.instat.gov.al/al/temat/kushtet-sociale/anketa-e-buxhetit-
t%C3%AB-familjes/publikimet/2018/anketa-e-buxhetit-t%C3%AB-familjes-2017/ e aksesuar né¢ Mars 2019.

2 INSTAT (2019). Té dhéna pér arsimin. E marré nga http://www.instat.gov.al/al/temat/tregu-i-pun%C3%ABs-dhe-arsimi/
arsimi/#tab2 e aksesuar né 16 Mars 2019

2 UNESCO Institute for Statistics. Té dhéna pér arsimit. Marré nga http://data.uis.unesco.org/Index.aspx?datasetCode=EDULIT _
DS e aksesuar né¢ Mars 2019
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Grafiku 6. Niveli mé i larté i shkollimit té pérfunduar
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Lidhja mes arsimit dhe punésimit éshté e evidentuar né shumeé studime, késhtu qé kéta té rinj
mund té jené mé té prekur nga papunésia. Sipas Dumani et al. (2018) pér njerézit mbi moshén
21 vjegare qé kané arsim té larté niveli i varférisé éshté mé i larté krahasuar me ata me arsim
profesional. Gjithashtu, tek njerézit me arsim profesional niveli i varférisé éshté tre heré mé i
ulét né raport me ata qé kané pérfunduar gjimanzin e pérgjithshém?2,

Interesi i té rinjve pjesémarrés pér studimet universitare orientohet kryesisht drejt fushave si
biznesi/administrimi dhe ligji (21.1%), arsimi (18.6%) dhe shkenca sociale, gazetari dhe infor-
macion (12.7%). Mé pak e ndjekur éshté fusha e shérbimeve (2.4%) dhe e arteve dhe shkencave
humane (5%).

Grafiku 7. Fusha e studimit
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2 Dumani, B., Bici, R., Dumani, N., Subashi, B. dhe Kondi, A. (2018). Dissemination of Demographic and Socio-Economic De-
velopments in Tirana with Special Attention to Youth Education. Journal of Educational and Social Research, 8 (2).
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1 né 4 té rinj qé kané marré pjesé né studim kané pérfunduar kurse té formimit profesional, si
kurse pér gjuhé té huaja, estetiké, parukerie, elektroauto etj (Grafiku 8). Sektori i arsimit dhe
formimit profesional né Shqipéri ka marré vémendje té vecanté gjaté viteve té fundit. Qendrat
e formimit profesional ofrojné si kurse afatshkurtra (4-6 javé), ashtu dhe afatgjata (deri né 7
muaj). Kryesisht kéto kurse synojné kualifikimin e individéve té papuné (té regjistruar né Shér-
bimin Kombétar té Punésimit ose jo), por kurset jané té hapura edhe pér punétorét dhe stu-
dentét, né varési té nevojave té tyre pér kualifikim?®. Numri total i pjesémarrésve né formimin
profesional né vitin 2016 ishte 35.4 mijé, njé numér 16% mé i larté nga viti 2014. Por, numri i
pjesémarrésve né kurse afatshkurtra (formim profesional) nuk ka rritje®**. Aktualisht, pjesémar-
rja e té rriturve (25 deri 64 vjec), té cilét ndjekin kualifikimin dhe rikualifikimin profesional né
gendrat publike dhe private té formimit vlerésohet té jeté 1.1%.

Té rinjté pjesémarrés né kurset profesionale
prané Qendrave té Formimit Profesional Publik,
pérbéjné 65% té totalit té pjesémarrésve. Ajo
gé duhet theksuar éshté se né té gjitha profe-
sionet pjesémarrja e té rinjve mbetet mbi 50%.
Pjesémarrésit me nivel arsimor té mesém pér-
béjné 58.5% té totalit te pjesémarrésve.??

Rezultatet né lidhje me punésimin e té rinjve tregojné se 31.4% prej tyre kané njé puné té rregullt
kundrejt njé page, 30.1% jané studenté ose nxénés, 17% jané té papuné, ndérsa ka dhe njé pérqg-
indje prej 14% gé punojné né biznesin e familjes ose jané né profesion té liré (Grafiku 9). Nga
pjesémarrésit qé kané raportuar se punojné (n = 1094) 64.4% ishin né njé puné me kohé té ploté
dhe 35.6 % me kohé té pjesshme.

Grafiku 9. Statusi i punésimit
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2 Ish — Ministria e Mirégenies Sociale dhe Rinisé (2014). Strategjia kombétare pér punésim dhe aftési dhe plani 2014 — 2020.

39 UN (2018). Voluntary National Review of Sustainable Development Goals: Albania. Marré nga https://sustainabledevelopment.
un.org/content/documents/20257ALBANIA_VNR 2018 FINAL2.pdf e aksesuar né Mars 2019.

31 Ish — Ministria ¢ Miréqenies Sociale dhe Rinis€ (2014). Strategjia kombétare pér punésim dhe aftési dhe plani 2014 —

2020.

32 Shérbimi Kombétar i Punésimit (2016). Buletini statistikor 2016. E marré nga http:/shkp.gov.al/wp-content/uploads/2018/06/
BULETINI-2016.pdf e aksesuar né Mars 2019
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Shumica e pjesémarrésve ishin té punésuar né sektorin e shitjeve dhe shérbimeve (26%), si
specialisté ose profesionisté (edukimi, shéndetésie, inxhinierie, ekonomie etj.) (19.3%) dhe si
népunés (13.8%). Profesioniet mé té rralla ishin ato té mbrojtjes dhe rendit (1.8%) dhe punon-
jésve té montimit dhe pérdorimit té makinerive dhe pajisjeve (2.7%) (Grafiku 10).

Grafiku 10. Grup profesionet
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Kénagésia e pjesémarrésve nga puna gqé béjné éshté kryesisht mesatare (32.4%) dhe e larté
(37.9%). Pak mé pak té kénaqur duket se jané nga koha e udhétimit qé duhet té pérshkojné
nga shtépia deri né puné ku kénagésia mesatare shkon né 44.8% ndérsa ajo e larté né 32.2%

(Grafiku 11).

Grafiku 11. Niveli i kénaqgésisé
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Testi ANOVA i pérdorur pér té gjetur njé lidhje statistikisht té réndésishme mes gjinis€, grup-
moshés, punésimit dhe arsimit ka treguar se gjinia dhe arsimi ishin dy variabla me rezultate
statistikisht domethénése, ku p<0.05. Vajzat jané mé té kénaqura nga puna se sa djemté (n2=
0.16), me mesatare vajza = 7.54, e cila éshté mé e larté se mesatarja e djemve (mesatarja djem
=6.92). Sa mé i larté niveli arsimor i té rinjve ag mé e larté dhe kénaqgésia nga puna, me n2 =
0.032. Té rinjté pa arsim kishin njé mesatare prej 5.6 ndérsa ata me arsim té larté e kishin 7.6.

Né té njéjtén linjé me kénagésiné nga puna ishin dhe rezultatet e testit ANOVA pér marréd-
hénien mes kohés sé udhétimit deri né puné dhe gjinisé, grupmoshés dhe arsimit, sipas té cilés
ka njé ndryshim statistikisht té réndésishém pér té treja kéto variabla, me p<0.05. Diferenca
mes djemve dhe vajzave né kété rast nuk éshté shumé e madhe, pér vajzat mesatarja ishte 7.2
ndérsa pér djemté 6.8 (n2= 0.004). E njéjta prirje si né pyetjen e mésipérme ishte dhe né kété
rast pérsa i pérket arsimit, té rinjté pa arsim kishin njé mesatare prej 5.6 ndérsa ata me arsim té
larté prej 7.3 (n2=0.012). Té rinjté e moshés 18 deri né 24 vjec jané mé pak té kénaqur nga kjo
kohé (n2 = 0.007 dhe mesatarja = 6.75) né raport me ata té moshés 25 deri né 29 vjeg, té cilét
kishin njé mesatare prej 7.22.

Si pérmbledhje, vajzat e reja dhe té rinjté me arsim té larté kané njé nivel kénaqgésie me té larté
si nga puna ashtu dhe nga koha e udhétimit deri né puné. Gjithashtu, té rinjté e moshés mé té
voné (24 - 29 vjeg) jané mé té kénaqur nga koha e udhétimit deri né puné krahasuar me ata té
moshave mé té vogla.

Né kété seksion éshté eksploruar kénagésia e pjesémarrésve me banesén dhe hapésirén e saj
si dhe me lagjen/komunitetin dhe zonat rekreative qé ofrojné ato. Si¢c mund té kuptohet nga
grafiku 12 té rinjté e studimit jané mesatarisht té kénaqur nga banesa e tyre (43.9%) dhe shumé
té kénaqur nga hapésira e banesés qé jetojné (42.9%). Vetém 15.1% né rastin e paré dhe 18.3%
né rastin e dyté kané raportuar kénaqgési té ulét. Ky nivel kénaqésie éshté mé i ulét kur éshé
fiala pér lagjen ose komunitetin e tyre. 28.7% e té rinjve jané shumé té kénaqur nga komuniteti
gé jetojné dhe 43.2% jané mesatarisht té kénaqur. Pérqindja e té rinjve té pakénaqur nga ko-
muniteti dhe lagja jané 28.1%, gati dyfish né raport me banesén. Pérgindjet mé té larta té pak-
énaqésisé sé té rinjve shihen tek zonat rekreative ose argétuese qé ofron lagja dhe komuniteti
ku jetojné. 63.8% prej tyre jané té pakénaqur nga kéto mundési dhe vetém 12.4% raportuan se
kané njé kénaqési té larté, dicka qé tregon se té rinjté kané nevojé pér mé shumé mundési pér
argétim dhe pér aktivitete rekreative si dhe mjedise té posacme pér t’i realizuar ato. Kénaqgési
meé té ulét raportojné té rinjté e zonave rurale né raport me ata té zonave urbane. Kéto rezultate
pérforcohen nga studime té méparshme pér ményrén se si té rinjté shqiptaré shpenzojné kohén
e tyre té liré, né té cilat éshté konkluduar se shpesh ata géndrojné né kafe, online ose duke paré
televizor . 3

Testi ANOVA ka treguar marrédhénie statistikisht domethénése ndérmjet kénaqésisé nga kush-
tet e banesés dhe grupmoshés, punésimit dhe arsimit (n2 =0.004, p =0.019, n2 = 0.006, p =
0.002,dhe n2=0.017, p <0.001). T€ rinjté e moshave 18-19 vje¢ ishin mé té kénaqur se sa ata té

33 Cela, A. dhe Kamberi, G. (2018). Rinia shqiptare 2018/19. FES Tirana. E marré nga http:/library.fes.de/pdf-files/bueros/alban-
ien/15257.pdf e aksesuar né Mars 2019.
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Grafiku 12. Kushtet e banesés
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moshave mé té médha (mesatarja 18-19 vje¢ = 8, mesatarja mbi 19 = 7.6). T€ rinjté e punésuar
(mesatarja=7.8) dhe ata té papuné (mesatarja = 7.6) kané njé ndryshim né nivelin e kénaqgésisé
nga kushtet e banesés me ata inaktivé (mesatarja = 6.5). Né lidhje me arsimin, sérish té rinjté
pa arsim mesatarisht nuk ishin té kénaqur nga kushtet e banesés né raport me ata me arsim
fillor, t¢ mesém dhe me universitet (mesataret pérkatésisht 5.38,7.13,7.74, 7.88). Né té njéjtén
linjé me kénagésiné nga kushtet e banesés, ishin dhe prirjet e kénagésisé nga hapésira qé ka
banesa. Lidhjet statistikisht té réndésishme té kétyre variablave demografike dhe hapésirés
sé banesés ishin me grupmoshén (n2 =0.007, p = 0.007) me punésimin (n2 = 0.003, p = 0.031)
dhe me arsimin (n2 = 0.019, p <0.001). Referuar kénaqésisé sé perceptuar nga komuniteti ku
jetojné variabla statistikisht domethénése ishin punésimi (n2 = 0.003, p = 0.031) dhe arsimi
(n2=0.004, p <0.001). Té rinjté e punésuar vlerésojné shumé mé tepér lagjen dhe komunitetin
dhe jané mé té kénaqur me té krahasimisht me té rinjté inaktivé. Gjithashtu, té rinjté me arsim
té detyrueshém ose pa arsim kané mé pak kénagési nga komuniteti g€ jetojné né raport me
té rinjté me shkollé té larté ose qé kané pérfunduar gjimnazin. Né lidhje me kénaqésiné nga
zonat rekreative dhe variablat e tjeré, arsimi ka rezultuar statistikisht domethénés (n2 = 0.004,
p=0.044) ku sérish mesataren mé té ulét e kané ata pa arsim (3.5).

Studime té realizuara né vende té tjera tregojné se mérzitja nga pamundésia pér t’'u marré me
aktivitete argétuese dhe rekreative mund té rrité probabilitetin e pérdorimit té substancave
narkotike3‘. Rezultatet pozitive té pranisé sé hapésirave rekreative dhe argétuese lidhen me
reduktimin e delikuencés né adoleshencé dhe rini, rritjen e sjelljeve pozitive, pérmirésimin
e performancés né shkollé, reduktimin e obezitetit, socializimin mé té madh dhe zhvillimin e
veté - besimit, optimizmit dhe iniciativés®. Gjithashtu, con né reduktimin e oréve té kaluara
pérpara ekranit (celular, televizor, tableté, laptop etj.), i cili ka efekte negative tek té rinjté dhe
aktualisht né kété studim éshté né nivele shumé té larta.

Né vijim té pyetjes sé mésipérme té rinjté pohojné se pérgjithésisht ndihen mjaft té sigurté
fizikisht né lagjen ose komunitetin gé jetojné (40.5%) ose shumé té sigurté (27.8%). Nga ana
tjetér, duhet té theksohet se rreth 1 né 5 té rinj tregojné se ndihen pak té pasigurté (19.2%) dhe
njé pérqgindje tjetér ndihen shumé té pasigurté (8.4%). T€ rinjté e moshés 18-19 vje¢ dhe ata qé
jané me té ardhura té uléta ekonomike né familje jané mé té pasigurt se té tjerét.

3 Willging, C.E., Quintero, G. dhe Lilliot, E. (2014). Hitting the Wall: Youth Perspectives on Boredom, Trouble, and Drug Use
Dynamics in Rural New Mexico. Youth and Society, 46 (1): 3 —29.

35 Witt, P. dhe Caldwell, L. (2010). The Rationale for Recreation Services for Youth: An Evidenced Based Approach. https://www.
nrpa.org/globalassets/research/witt-caldwell-full-research-paper.pdf. National Recreation and Park Association.
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Grafiku 13. Siguria fizike
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Mesatarisht pjesémarrésit shprehen se nuk jané shumé té kénaqur me gjendjen financiare in-
dividuale m = 5.6 (né njé shkallé nga 1 deri né 10). Kénaqési té ulét kétu kané pohuar 46.1% té
pjesémarrésve, ose gati 1 né 2 té rinj. Né kété pyetje éshté interesant fakti se 29.2% e té rinjve té
moshés 18-19 vje¢ kané kénaqési té larté, né ndryshim té qarté nga ata té moshés 20 - 24 vjeg
me kénaqési té larté vetém 12.2% dhe ata té moshés 25 - 29 vje¢ me kénagési té larté 13.8%.

Mund té hamendésohet se né moshén 18 - 19 vjeg té rinjté jané ende prané familjes dhe nuk
kané pér té pérballuar kostot e shkollimit né arsimin e larté. Gjithsesi, ulja e kénaqésisé nga
té ardhurat deri né moshén 29 vje¢ mund té jeté njé tregues i réndésishém jo vetém pér papu-
nésiné, por edhe pér punén me té ardhura té uléta né Shqipéri.

Grafiku 14. Kénagésia nga gjendja financiare individuale
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Né sesionin e treté éshté béré pérpjekje pér té eksploruar dhe vlerésuar gjendjen emocionale
té pjesémarrésve gjaté muajit té fundit, qé do té jepte njé panoramé té momentit mbi shén-
detin e tyre mendor dhe emocionet.

Sé pari, pjesémarrésit raportuan se gjaté muajit té fundit kané pérjetuar njé kénaqgési mesa-
tare me m =7.01 (né njé shkallé nga 1 deri né 10). KEnaqgési té ulét kané 23.9% e pjesémarrésve
ndérsa mesatare dhe té larté 76.1%. Kénagésia ishte né nivele thuajse té barabarta né té gjitha
grupmoshat, pérve¢c moshés 20 - 24 vjecg ku ishte pak mé e ulét (6.96). Né Dibér dhe né Fier jané
raportuar nivelet mé té uléta té kénaqésisé nga té rinjté (6.45 dhe 6.61 respektivisht), ndérsa
mé té larté e kishin ata té Vlorés (7.9) dhe té Korgés (7.51). Sipas grafikut 15 duket se niveli i
arsimimit ka njé lidhje me kénaqgésiné e ndjeré, pasi pjesémarrésit pa arsim jané ata qé kané
patur kénagési shumé té ulét (3.85) ndérsa ata me doktoraturé kané patur nivel mé té larté se
mesatarja (8.13). I njéjti ndryshim gjendet dhe né raport me nivelin e té ardhurave, sa mé i larté
ag mé e madhe kénaqgésia e pérjetuar. Gjithashtu, ka njé ndryshim né kénaqésiné e pérjetuar
mes pjesémarrésve té ve dhe té divorcuar - té cilét kané nivelet mé té uléta - dhe atyre té ndaré
por ligjérisht té martuar, gé kané nivelet mé té larta.

Grafiku 15. Kénagésia nga jeta sipas nivelit arsimor
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Né lidhje me marrédhénien e moshés, gjinisé, punésimit dhe arsimit dhe kénaqésiné e ndjeré
gjaté muajit té fundit, domethénie statistikore kishte me punésimin (n2 = 0.006, p = 0.003) dhe
arsimin (n2=0.013, p <0.001). Té rinjté e punésuar kishin njé kénaqési mé té larté né raport me
ata té papuné dhe inaktivé. Gjithashtu, kénaqgésia e té rinjve me studime universitare ishte dy
heré mé e larté se sa e atyre pa arsim.
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Tabela mé poshté (Tabela 2) tregon se kénagésia nga jeta e pérjetuar gjaté muajit té fundit
ka lidhje korrelacionale pozitive mesatare me njé séré faktorésh té tjeré (p<0.001 né té gjitha
rastet). Késhtu ajo lidhet me kénagésiné nga kushtet e banesés (r = 0.392), me hapésirén e saj
(r=0.36, me kénaqgésiné nga lagja ose komuniteti qé jetojné té rinjté (r = 0.344), me kénaqési-
né nga zona rekreative dhe argétuese té lagjes ose komunitetit (r=0.259), me kénaqgésiné nga
gjendja financiare individuale (r = 0.416), me kénaqgésiné nga puna (r = 0.395) dhe me kohén e
udhétimit nga shtépia né puné (r = 0.256). Ajo ¢faré pérforcohet me kéto lidhje éshté fakti se
kénaqgésia nga jeta éshté njé pérjetim kompleks qé ndikohet nga njé séré faktorésh.

Tabela 2. Korrelacionet mes kénagésisé nga jeta dhe kushteve té banesés, hapésirés sé saj, kénagé-
sisé nga lagjia/komuniteti, gjendjes fnanciare, punésimit dhe kohés sé udhétimit deri né puné

Pearson Correlation .392**
Sa té kénaqur jeni me kushtet e banesés tuaj né njé Sig. (2-tailed) .000
shkallé nga 1 né 10?

N 2041

Pearson Correlation .360**
Sa té kénaqur jeni me hapésirén e banesés né té cilén Sig. (2-tailed) .000
jetoni?

N 2041

Pearson Correlation .344**
Sa té kénaqur jeni me lagjen/komunitetin né t€ cilin Sig. (2-tailed) .000
jetoni?

N 2041

Pearson Correlation .259**
Sa té kénaqur jeni me zonat rekreative/argétuese né Sig. (2-tailed) .000
lagjen/komunitetin tuaj?

N 2041

Pearson Correlation 416™*
Né pérgjithési, sa té kénaqur jeni me gjendjen financi- | Sig. (2-tailed) .000
are individuale?

N 2041

Pearson Correlation .395**
N€ pérgjithési, sa té kénaqur jeni me punén? Sig. (2-tailed) .000

N 1099

Pearson Correlation .256**
Né p'ér%'ithési, sa té kénaqur jeni me kohén e udhétim- | Sig. (2-tailed) .000
it nga shtépia né puné?

N 1099
**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
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Né lidhje me pérjetimin e ndjenjés sé lumturisé gjaté muajit té fundit, shumica e pjesémarrésve
kané théné se ishin ndjeré késhtu ose disa heré (35.2%) ose shpeshheré (44.8%). E njéjta prirje
vihet re dhe né pyetjen “Sa shpesh jeni ndjeré té geté gjaté muajit té fundit?”, ku sérish shumica
e pjesémarrésve tregojné se jané ndjeré késhtu shpesh (46.1%). Nga ana tjetér, vlen pér t’'u
pérmendur se njé pérqgindje e konsiderueshme e pjesémarrésve jané ndjeré shumé nervozé né
mjaft raste gjaté muajit té fundit (58.5%) dhe té réné moralisht (38.5%). Thuajse 1 né 10 té rinj
jané ndjeré té déshpéruar shumé heré né kété periudhé (9.3%) (Grafiku 16 36).

Grafiku 16. Gjendja emocionale gjaté muajt té fundit
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Sa shpesh jeni ndjeré té qeté gjaté muajit té Sy ¥ 46.10
fundit?
Sa shpesh jeni ndjeré té déshpéruar gjaté muajit 9.30

té fundit?

M Rralléheré ™ Disa heré Shpeshheré

Pérjetimi i lumturisé ka njé lidhje interesante me moshén. Té rinjté e moshés 18 - 19 vje¢ dhe
ata té moshés 25 - 29 vjeg jané ata g€ pérjetojné mé pak heré lumturiné né raport me té rinjté
e moshés 20 - 24 vjec. Edhe pse né studim nuk éshté eksploruar mé tej kjo pyetje, mund té lid-
het me proceset jetésore dhe tranzicionet e késaj moshe. Né moshén 18 - 19 vjeg té rinjté jané
né pérfundim té shkollés sé mesme ose né fillimin e shkollés sé€ larté, e cila éshté njé periudhé
tranzitore dhe sfiduese pér ta. E njéjta gjé ndodh dhe né moshén 25 - 29 vjeg, ku té rinjté sapo
kané pérfunduar arsimin e larté dhe pasuniversitar dhe tashmé duhet té pérballen me tregun e
punés, té zhvillojné plane serioze pér jetén, pér krijimin e familjes sé tyre, té marrin pérgjegjési
meé té médha etj. Pjesémarrésit pa arsim dhe ata té divorcuar gjithashtu kané raportuar nivele
té larta té mungesés sé ndjenjés sé lumturisé (tek ata pa arsim pérgjigjia “asnjéheré” éshté
dhéné né 38.5% té rasteve ndérsa tek té divorcuarit pérgjigja “rralléheré” ishte dhéné né€ 46.2%
té rasteve). Divorci lidhet dhe me ndjenjén e nervozizmit dhe té njé far déshpérimi, i cili shpre-
het me rezultate té larta né pyetjet pér “rénien morale” dhe déshpérimin.

Vajzat e reja, té rinjté me arsim té ulét, té rinjté me té ardhura ekonomike familjare té uléta
ndiheshin mé shpesh té réné moralisht. Gjithashtu, té déshpéruar jané ndjeré mé shpesh ata
pa arsim (15.4% kané théné se jané ndjeré gjithmoné késhtu) dhe ata me té ardhura té uléta
familjare ekonomike (15% kané théné gjithmoné). Né studime té ngjashme éshté raportuar se
shéndeti mendor ka njé lidhje me statusin socio - ekonomik, madje njerézit me status té ulét
socio - ekonomik kané katér heré mé shumé probabilitet qé té raportojné cilési té ulét té shén-

36 Pér njé paraqitje mé t€ miré, né kété grafik nuk jané pérfshiré rezultatet ¢ alternativave “Nuk e di” dhe “Nuk déshiroj té
pérgjigjem” pasi ishin shumé té uléta.
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detit té tyre mendor?’. Pér mé tepér, Organizata Botérore e Shéndetit paralajméron se gjysma e
problemeve té shéndetit mendor fillojné né moshén 14 - vjecare. Nése lihen té patrajtuara do
té kené pasoja né jetesén e kétyre té rinjve si té rritur dhe do té kufizojné mundésité e tyre pér
njé jeté pérmbushése,

Né vijim té pyetjeve pér gjendjen emocionale té té rinjve pjesémarrés jané vlerésuar dhe mar-
rédhéniet qé ata/o kané me anétaré té familjes, si néna, babai, motrat dhe véllezérit. Rezultatet
tregojné se pérgjithésisht marrédhéniet me té gjithé anétarét e familjes jané shumé té mira,
duke gené se mesatarja éshté mbi 9 pér nénén, motrén/at dhe véllain/véllezérit. Eshté pak
mé e ulét né rastin e babait, por me njé ndryshim té vogél, 8.97. Pjesémarrésit pa arsim sérish
kishin njé mesatare mé té ulét né marrédhéniet e tyre me anétarét e familjes. Kéto rezultate
jané né njé linjé me ato té ngjashme né kontekstin shqiptar, pasi edhe aty konfirmohet se té
rinjté né Shqipéri preferojné té jetojné me familjen e tyre, se kané marrédhénie té mira me
anétarét e familjes dhe se prindérit jané persona té réndésishém pér marrjen e vendimeve né
jetén e tyre*.

Grafiku 17. Familja
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nénén/mamané babain tuaj? motrén/at tuaj/a?  VEllain/véllezérit
tuaj? tuaj?

Marrédhéniet me babain, motrén dhe véllezérit kishin ndryshime statistikisht té réndésishme
me arsimin e té rinjve (p<0.001 pér té treja ndérsa n2babai = 0.011, n2motra/t = 0.015 dhe
n2véllai = 0.015). Sikundér dhe né pyetje mé pérpara té rinjté pa arsim dhe me arsim té ulét
kané mesatare mé té ulét né kéto marrédhénie né raport me té rinjté me arsim té larté.

37 Evans, M. (2016). Examining the relationship betéeen socioeconomic status and mental health quality of life in a rural neigh-
borhood context. Thesis. University of lowa. Marré nga https://ir.uiowa.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=6425&context=etd e

aksesuar né¢ Mars 2019

3% 'WHO (2018). Adolescent mental health facts. Marré nga https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/adolescent-mental-
health e aksesuar né Mars 2019

3 Cela, A. dhe Kamberi, G. (2018). Rinia shqiptare 2018/19. FES Tirana. E marré nga http:/library.fes.de/pdf-files/bueros/alban-

ien/15257.pdf e aksesuar né Mars 2019.
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Né lidhje me kontaktet e pjesémarrésve me té aférmit e brezit té paré dhe me miqté e tyre té
rrethit té afért shoqéror, rezultatet tregojné se pérgjithésisht té rinjté takohen shpesh me té
aférmit (33.1%), por shumé mé shpesh me miqté e tyre (64.1%) (Grafiku 18). Né studimin e Cela
dhe Kamberi (2018) rezulton se té rinjté i konsideronin shumé té réndésishme marrédhéniet e
tyre me shoqgériné pér té gené té lumtur*,

Grafiku 18. Kontakte me té aférmit
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Sa shpesh takoheni me té aférmit (té brezit té paré)? 1.40% - 20.90% 28.80% _

B Kurré M T€ paktén njé heré né vit (mé pak se njé heré né muaj)
Njéheré né muaj Disa heré né muaj (jo ¢do jave)
M Cdo javé (jo cdo dité) M Cdodité

Zgjedhja e karrierés dhe shkollimi jané ¢éshtje té réndésishme qé interesojné dhe shgetésojné
adoleshentét dhe té rinjté. Fillimisht, té rinjté jané pyetur né lidhje me kénagésiné gé kishin
nga infrastruktura e universitetit ose shkollés qé kané ndjekur, duke iu referuar mjediseve
fizike, ambienteve sportive, laboratoréve, bibliotekés dhe kushteve té ngrohjes dhe té ftohjes.
Konkretisht, pér kété perceptim té kénagésisé mund té shihet se kénaqési té ulét kané patur
43.1% e pjesémarrésve pér mjediset fizike, 56.5% e tyre pér ambjentet sportive, 57.9% pér
laboratorét, 49.5% pér bibliotekén dhe 54.2% pér ngrohjen/ftohjen. Kéto pérqindje tregojné se
mesatarisht gjysma e pjesémarrésve ishin té pakénaqur nga kéto aspekte infrastrukturore té
shkollés ose universitetit té tyre (Grafiku 19).

Vlen pért’u pérmendur kétu se kénaqésia nga cilésia e mésimdhénies né shkollé ose universitet
éshté mé e larté se ajo me infrastrukturén, m = 7.2, por sérish né nivelin mesatar. Gjithashtu,
pjesémarrésit mendojné se tekstet akademike ose shkollore jané té njé niveli mesatar (6.9)
(Grafiku 20). Qyteti i Dibrés dhe i Shkodrés kétu kané patur rezultatet mé té uléta né pérgjigjet
pér infrastrukturén e shkollave ose universitetit.

Ndértesat, klasat, laboratorét dhe pajisjet - infrastruktura shkollore dhe akademike - jané kom-
ponenté kritiké té mjediseve té té mésuarit né shkolla dhe universitete. Ka evidenca té forta
gé tregojné se infrastruktura e cilésisé sé larté lehtéson mésimdhénien, pérmiréson rezultatet

4 ijbid
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e studentéve dhe nxénésve dhe redukton ritmet e braktisjes shkollore. Pér shembull, né njé
studim té fundit né Britaniné e Madhe éshté gjetur se elementét e projektimit dhe dekorimit té
shkollés shpjegojné 16% té ndryshimit né ecuriné akademike. Studimi tregoi se faktoré si natyr-
shméria, stimulimi dhe individualizimi jané té réndésishém pér procesin e té mésuarit*.

Grafiku 19. Kénagésia nga infrastruktura né shkollén /universitet
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Grafiku 20. Kénagésia nga mésimdhénia-tekstet
7.2

Sa té kénaqur ishit/jeni nga cilésia e Si do té vlerésonit pérmbajtjen e teksteve
mésimdhénies né shkollén/universitetin tuaj? shkollore/akademike?

41 Barrett, P., Treves, A., Shmis, T., Ambasz,. D., dhe Ustinova, M. (2018). The impact of school infrastruc-
ture for learning: a synthesis of evidence. World Bank Group
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Ndér kurset gé lidhen me formimin e té rinjve mé té frekuentuarat jané ato té gjuhéve té huaja
dhe té kompjuterit. Disa prej tyre bénin kurse té shkencave ekzakte 1 ose disa heré né javée
(8.2%) dhe shumé pak prej tyre kurse té formimit profesional (7.1%). Kurset pér gjuhét e huaja
dhe pér pérdorimin e kompjuterit dhe programeve komjuterike jané mé té frekuentuarat né
krahasim me kurse té shkencave ekzakte, té formimit profesional dhe té formimit (ndér) per-
sonal (95.1% nuk i frekuentonin kéto té fundit).

Grafiku 21. Frekuentimi i kurseve té ndryshme
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Duke patur parasysh réndésiné qé ka profesioni ose zgjedhja e karrierés té rinjté u pyetén se me
ké jané késhilluar pérpara se té bénin njé zgjedhje té tillé. Né kété pyetje ata mund té qarkonin
mé shumé se njé alternativé. Késhtu pak mé shumé se gjysma e tyre (56.4%) jané konsultuar
me prindérit. Megjithaté, ia vlen té pérmendet se njé pérgindje e konsiderueshme prej tyre
kané théné se nuk jané késhilluar me asnjé (36.8%). Dicka tjetér shumé e réndésishme kétu
éshté ndihmesa shumé e pakét e shkollés (4.1%) ose e gendrave té késhillimit té karrierés né
shkolla apo fakultete (1.7%). Gjaté viteve té fundit ka njé pérpjekje pér té fugizuar komponen-
tin e orientimit pér karrierén né shkollat e mesme*? dhe né fakultete, i cili si¢ duket ka nevojé
akoma pér t’u béré mé i pranishém dhe ndihmues pér nxénésit dhe studentét.

“Lénda “Edukimi pér karrierén” éshté njé nga léndét e moduleve 1éndore me zgjedhje
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Grafiku 22. Konsultimi pér zgjedhjen e profesionit/karrierés
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Orientimi i varfér i dhéné nga strukturat arsimore pér zgjedhjen e profesionint ose té karrierés
ka cuar né raportimin e kénaqgésisé sé ulét nga kéto struktura, si¢ shihet né grafikun mé poshté.
48.2% e té rinjve ose rreth 1 né 2 pjesémarrés jané té pakénaqur nga ndihma e strukturave té
shkollés ose té fakulteteve, edhe pse shumica prej tyre jané té kénaqur nga zgjedhja qé kané
béré (Grafiku 23). Njé krygézim té dhénash mes kétyre pyetjeve (kénagésia nga strukturat arsi-
more dhe asaj nga zgjedhja e profesionit dhe e karrierés) tregoi se:

- Té rinjté gé kané raportuar njé nivel té ulét té ndihmés nga strukturat arsimore jané té
pakénaqur nga zgjedhja e karrierés ose shkollimit té€ tyre,

- Té rinjté gé ishin shumé té kénaqur nga strukturat arsimore kané raportuar se jané
gjithashtu shumé té kénaqur dhe nga zgjedhja e karrierés/shkollimit.

Kéto rezultate tregojné se sa i réndésishém éshté orientimi pér karrierén nga strukturat arsi-
more né té gjitha nivelet. Né kété pyetje ka ndryshime mes qarqgeve té ndryshme té studimit,
ku né zona si Shkodra ose Durrési pjesémarrésit shprehen se ndihmesa ka gené mé e ulét dhe
né zona si Fieri ose Berati ishte mé e larté. Kénagésia nga zgjedhja e arsimimit ose e karrierés
éshté mesatare dhe e larté (Grafiku 23).

Té rinjté e zonave rurale jané mé pak té kénaqur se ata té zonave urbane me zgjedhjen e ar-
simimit dhe/ose karrierés sé tyre. Ata pa arsim ose me arsim fillor jané mé té pakénaqur nga
ndihma qé i kané dhéné strukturat arsimore né zgjedhjen e shkollimit, por edhe me shkollimin
e tyre aktual. Kétu del né pah réndésia e njé orientimi té duhur né lidhje me vazhdimin e shkol-
lés, por edhe me bérjen e zgjedhjeve té duhura dhe té pérshtatshme pér té rinjté.

Sa i pérketrezultateve statistikisht domethénése duket se vajzat kané marré mé shumé ndihmé
nga strukturat arsimore dhe jané mé té kénaqura né zgjedhjet e tyre krahasimisht me djemté
(p<0.001 né té tre pyetjet dhe n2struktura = 0.005, n2arsimimi = 0.017 dhe n2karriera=0.013).
Kénaqgésiangazgjedhja e arsimitdhe e karrierés éshté mé e ulét né moshat mbi 19 vjeg. Duket se
pérballja me realitetin e shkollimit universitar dhe tregun e punés ka njé ndikim té genésishém
pér té rinjté (n2 arsimimi = 0.005, p=0.013, n2 karriera = 0.006, p=0.007). Té rinjté e punésuar
dhe té papuné sérish kané njé kénaqgési mée té larté krahasuar me té rinjté inaktivé si né rastin
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e arsimimit ashtu dhe né rastin e karrierés (n2arsimimi = 0.012, p<0.001, n2karriera = 0.015,
p =0.009). Sé fundmi, té rinjté me arsim nénté-vjecar dhe pa arsim jané mé pak té kénaqur si
nga zgjedhja e arsimit, ashtu dhe nga ajo e karrierés por edhe nga ndihma e marré nga struk-
turat arsimore. Ndryshimet mes kétyre grupeve jané shumé té médha, p.sh. nxénésit me arsim

nénté-vjecar kané mesatare rreth 5.6 nga 10 né kénagésiné nga arsimi dhe karriera ndérsa ata
me arsim té larté rreth 7.6 (n2 arsimimi= 0.055, n2karriera = 0.046, p<0.001 né té dyja rastet).

Grafiku 23. Kenagésia nga zgjedhjet e profesionit/karrierés
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Sai kénaqur jeni me zgjidhjen tuaj lidhur me
karrierén?

M Kénagési e ulét [ Mesatare [ E larté

Sé fundmi, pérsa i pérket punésimit té té rinjve 51.4% raportojné se nuk jané duke punuar,
25.9% se jané duke punuar né njé fushé gqé nuk lidhet me studimet e tyre, 16.7% né fushén ku
kané studiuar dhe 6% né njé fushé té pérafért. Kéto gjetje tregojné se praktikisht 1 né 4 té rinj
jané duke punuar né puné té tjera, gé nuk jané as té péraférta me ato qé kané studiuar. Tregues
té tillé jané té rendésishém pér té kuptuar nivelet e papunésisé né Shqipéri dhe véshtirésite e
té rinjve pér aksesin né tregun e punés. Gjithashtu, béhet shumé e réndésishme pérshtatja e
kurrikulave shkollore dhe uiversitare me tregun e punés.

Grafiku 24. A lidhet puna aktualisht gé po béni né fushén né
té cilén keni studiuar

60.0

50.0

40.0

30.0

20.0

10.0

6.0%

0.0 Po punoj pojo né

fushén gé kam
studiuar

Punoj né njé puné té
ngjashme me até pér
té cilén kam studiuar

Po, punoj né fushén né
té cilén kam studiuar

Nuk jam duke
punuar



Raport Studimor

Njé fushé e réndésishme mbi té cilén éshté eksploruar né studim ishte koha e liré, ku té pyetur
né njé shkallé vlerésuese nga 1 “aspak i kénaqur” né 10 “plotésisht i kénaqur”, vetém 30.8 % e
té rinjve raportojné kénaqési té larté né kalimin e kohés sé liré ku 58 % prej tyre jetojné né zonat
urbane. Nga kjo pérgindje duket se djemté jané mé té kénaqur me kohén e liré krahasuar me va-
jzat (58.6 %) dhe 37.8 % i pérkasin grupmoshés 20-24 vjec. Ndérkohé 41.8 % kané raportuar njé
nivel kénagésie mesatare dhe 27.4 % e té rinjve kané raportuar se kané me p<0.001 dhe n2njé
kénaqési té ulét né kalimin e kohés sé lire (Grafiku 25). Diferencat midis kénaqgésisé mé té larté
né kalimin e kohés sé liré mes djemve krahasuar me vajzat lidhen me mungesén e llojshmérisé
sé mundésivé pér kalimin e kohés sé liré pér vajzat kryesisht né zonat rurale ku edhe dalja me
miqté éshté shumé e ulét *.

Grafiku 25. Kénagésia né pérdorimin e kohés sé liré

M Kénagési e ulét M mesatare HE larté

Nga té rinjté té cilét kané raportuar njé nivel kénagésie mesatare né kalimin e kohés sé liré 43.1
% e tyre jané me arsim té mesém, 27.6 me arsim té larté bazé dhe 11. 3 % me arsim pas universi-
tar. Ndérkohé té ndara sipas statusit, 72.1% e pjesémarrésve qé kané raportuar njé nivel mesa-
tar kénagésie jané beqaré dhe 21.3 % té martuar. Sipas gargeve nivelet mé té ulta té kénaqgésisé
jané raportuar né Dibér (14.6%), Gjirokastér (11.2%) dhe Lezhé (11%) dhe nivelet mé té larta té
kénaqgésisé lidhur me kalimin e kohés sé liré né Kukés (16.9%), Vloré (12.8 %) dhe né Fier (10.8
%).

# Cela, A. dhe Kamberi, G. (2018). Rinia shqiptare 2018/19. FES Tirana. E marré nga http://library.fes.de/pdf-files/bueros/alban-
ien/15257.pdf e aksesuar né Mars 2019.
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Grafiku 26. Frekuentimi i aktiviteteve kulturore
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Referuar grafikut 26 mbi aktivitetet e kohés sé liré lidhur me frekuntimin e kinemave, 77.7 %
e té rinjve té pyetur jané shprehur se nuk i frekuentojné dhe 10.5 % e tyre jané shprehur se i
frekuentojné mé rrallé se njé heré né muaj. Po ashtu né nivele té larta éshté edhe mosfrekue-
ntimi i teatrit (85.8 %), ekspozitave (89.6 %) dhe muzeve (87.4 %) nga té rinjté. Kjo lidhet edhe
me mungesén e kétyre mundésive né té gjithé vendin ku jané pyetur té rinjté. Njé rezultat do-
methénés duket se éshté edhe marrédhénia e té rinjve me leximin e librave, ku 51.3 % e tyre
jané shprehur se nuk lexojné asnjéheré libra, 23.7 % lexojné libra mé shumé se njé heré né muaj
dhe 13.1 % e té rinjve lexojné me rrallé se njé heré né muaj. Nga té rinjté té cilét jané shprehur
se lexojné té paktén njé heré né muaj, 64.2 % jané vajza kryesisht té grupmoshés 20-24 vjeg
dhe 54.7 % e tyre jetojné né zonat urbane. Kéto rezultate duket se jané né té njéjtén linjé edhe
me studimin e Cela dhe Kamberi (2018) ku rezulton se vetém njé e treta e té rinjve shpenzon
rregullisht kohé té liré duke lexuar libra.*

Grafiku 27. Frekuentimi i aktiviteteve sportive
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4 Cela, A. dhe Kamberi, G. (2018). Rinia shqiptare 2018/19. FES Tirana. E marré nga http://library.fes.de/pdf-files/bueros/alban-
ien/15257.pdf e aksesuar né Mars 2019.
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Situata e frekuentimit té aktiviteteve sportive nga té rinjté duket se nuk éshté mé pozitive se
ajo me aktivitetet kulturore ku si¢ shihet edhe nga grafiku 27, vetém 15.5 % e té rinjve jané
shprehur se luajné futboll, 6.9% frekuentojné rregullisht palestrén dhe 5.6 % luajné volejboll té
paktén njéheré né javé dhe né pérqgindje mé té uléta aktivitetet e tjera.

Problematike mbetet situata ku pérgindja mé e madhe e té rinjve té pyetur nuk frekuentojné
aktivitetet sportive si futboll (68.8 %), basketboll (91.3 %), volejboll (87,1%), not (93 %), pal-
estér (74.4 %).

Lidhur me frekuentimin e kurseve artistike dhe kulturore mbi 90 % e té rinjté jané shprehur
se nuk frekuentojné asnjé prej tyre si né vijim: pikturé 95.3 %, instrumente muzikore 95.6 %,
balet/kércim 96.6 % dhe fotografi 92.1 %. Vetém 3.9 % e tyre jané shprehur se frekuentojné njé
kurs fotografie mé shumé se dy heré né muaj. Mé shumé se gjysma e té rinjve qé nuk frekuen-
tojné asnjé nga aktivitetet e mésipérme i pérkasin grupmoshés 20-24 vje¢ dhe 54.2 % jetojné
né zonat urbane. Kjo lidhet me mungesén e ofertés pér aktivitete té tilla né té gjithé territorin e
vendit, jo vetém né zonat rurale por edhe né ato urbane, si edhe me faktin gé ofrohen kundrejt
pagesés cka i bén té pa pérballueshme pér shumicén e té rinjve. Gjithashtu, Qendrat Kulturore
né shumicén e Bashkive jané té munguara apo nuk funksionojné né kapacitet té ploté bazuar
né nevojat e té rinjve.

Grafiku 28. Frekuentimi i aktiviteteve artistike
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Grafiku 29. Pjesémarrje né aktivitete vullnetare
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Aktiviziminé aktivitete vullnetare duket se éshté né nivele shumé té uléta tek té rinjté shqiptare,
ku mé shumé se 70% e té€ rinjve pjesémarrés nuk marrin pjesé né asnjé lloj aktiviteti vullnetar.
Prej tyre 45.2 % jané djem dhe 54.8 vajza. Nga té rinjté gé marrin pjesé né aktivitete vullnetare
rezulton se 29.2 % marrin pjesé né aktivitete dhe organizime bamirésie, 22.9 % né organizime
me bazé fetare, 18.6 % marrin pjesé né aktivitete vullnetare té organizuara nga partité politike
apo sindikatat, 14.1 % e tyre kané raportuar se marrin pjesé né aktivitetet té€ organizuara nga
organizata té shoqgérisé civile dhe vetém 11.6% e té rinjve marrin pjesé né organizime té shoqa-
tave profesionale (Grafiku 29). Kéto té dhéna jané né linjén e prirjes sé pjesémarrjes sociale té
té rinjve ku né té gjithé Shqipériné vetém 16% e té rinjve angazhohen né aktivitete vullnetare.*
Gjithashtu, vlen pér t’u theksuar se pjesémarrja mé e larté e té rinjve né aktivitete bamirésie
dhe fetare dhe e ulét né aktivitete té partive politike apo té shoqgérisé civile mund té tregojé
zhgénjimin e tyre nga kéto sisteme - parti politike dhe shogéri civile - dhe kthimin e interesit té
tyre drejt aktiviteteve qé kané impakt té prekshém dhe té drejtpérdrejté tek grupet né nevojé.

Njé céshtje e eksploruar mbi kalimin e kohés sé liré nga té rinjté lidhej me kohén e kaluar duke
paré televizor, pérdorimin e internetit dhe pérdorimin e mediave sociale. Si¢ shihet edhe né
grafikun 30, 68.9% e té rinjve jané shprehur se kalojné me pak se tre oré né dité duke paré tele-
vizor, pa ndryshime mes zonave rurale dhe urbane dhe ndérmjet gjinive. Njé pérqgindje té kon-
siderueshme zé edhe pérdorimiiinternetit si njé mjetinformues pa pérfshiré rrjetet sociale, ku
50.4% e té rinjve jané shprehur se kalojné mé pak se tre oré kohé né internet dhe 38.1 % e tyre
jané shprehur se nuk shpenzojné fare kohé né internet (Grafiku 30). Kjo pérgindje nuk ka shumé
diferencé mes té rinjve té zonave urbane (50.4%) dhe atyre té zonave rurale (49.6 %).

Né pérqindje mé té larta éshté pérdorimi i rrjeteve sociale nga té rinjté si njé ményré e kalimit
té kohés sé lire. 20.5% jané shprehur se kalojné mé shumeé se 3 oré né dité né facebook, 32.3%
né Instagram dhe 17.6 % né Youtube (Grafiku 30). Té rinjté e zonave rurale gé kalojné mé shumé
kohé né facebook duket se jané mé shumé krahasuar me ato té zonave urbane, 54.2% e té

“Youth Bank Hub (2017). Pjesémarrja Politike, Sociale dhe Ekonomike e t&€ Rinjve né Shqipéri. Raport vjetor. Marré nga https://
partnersalbania.org/wp-content/uploads/2017/06/raporti_vjetor YBH-shqip.pdf e aksesuar né Prill 2019.
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Grafiku30. KOHA E EKRANIT
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rinjve té zonave rurale kané deklaruar se géndrojné né facebook 2-3 oré né dité, ku mé shumé
se gjysma jané djem dhe i pérkasin grupmoshés 20-24 vjec. Gjetjet jané té ngjashme me ato té
studimeve té méparshme mbi rininé shqiptare ku éshté konkluduar se té rinjté kalojné shumé
kohé online (3.9 oré né dité) dhe duke paré televizor (2.3 oré né ditg€).*

Si¢ vihet re edhe nga grafiku, rrjetet sociale té cilat kané njé profil profesional si Twitter, Linke-
din kané njé shkallé pérdorimi té ulét nga té rinjté, ku 86.8 % e té rinjve kané deklaruar se nuk
e pérdorin fare LinkedIn dhe 79.4 se nuk pérdorin rrjetin social Twitter.

Njé fushé e réndésishme e vlerésuar gjaté studimit lidhej me individét/institucionet ku té rinjté
drejtohen né rastet kur dicka i shqetéson apo qé kané nevojé pér ndihmé. Institucionet e be-
simit kryesojné tek gjetjet pér kété pyetje, pasi 100% e té rinjve raportojné se do kérkonin
ndihmé tek kéto institucione né njé situaté shqetésuese. (Grafiku 31). Grupmosha dominuese
kétu éshté ajo 20-24 vje¢ (43.8%) dhe pa shumé diferenca mes zonave rurale (49.9%) dhe atyre
urbane (50.1%). Gjithashtu, lidhur me nivelin arsimor té té rinjve té cilét do té kérkonin ndihmé
tek institucionet e besimit, rezulton se 43.4 % e tyre jané me arsim té mesém dhe 25.2 % me
diplomé universitare bazé/bachelor. Studimi i IDM/Pasos (2015) qé maste nivelin e besimit tek
institucione me bazé fetare gjeti se 1 né 2 shqgiptaré té anketuar kishin besim tek institucionet
fetare. Pérqgindjet aktuale té té rinjve té studimit jané akoma edhe mé té larta.*”

Nga studimi rezultoi se familja dhe familjarét e tyre jané alternativa e dyté pér t’u drejtuar né
njé situaté té tillé sipas 85.6 % e té rinjve. Pjesa tjetér e tyre nuk e shikojné familjen dhe té af-
érmit si njé mundési pér zgjidhjen e problemeve té tyre (Grafiku 31).

Shqgetésues duket fakti g€ 95.9 % e té rinjve nuk i drejtohen njé ndihme té specializuar si¢ mund

4 Cela, A. dhe Kamberi, G. (2018). Rinia shqiptare 2018/19. FES Tirana. E marré nga http://library.fes.de/pdf-files/bueros/alban-
ien/15257.pdf e aksesuar né Mars 2019.
47 IDM/Pasos (2015), “Sondazhi i opinionit publik - Besimi né geveri”
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Grafiku30. Mbéshtetja né situata shgetésuese
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té jeté p.sh. mjeku, infermierja, punonjési social, etj. pavarésisht nivelit arsimor, gjinisé dhe
Zones.

Gjithashtu 28.2% e té rinjve jané shprehur se do iu drejtoheshin miqve té tyre né njé situaté
nevoje pér ndihmé dhe né pérqgindje mé té ulta kolegéve té punés (4.7%) dhe linjave telefonike
té specializuara (3.2 %) (Grafiku 31). Nevoja pér njé promovim dhe informim né popullaté mbi
shérbimet e specializuara si¢ jané edhe linjat telefonike mbeten evidente.

Besimi i té rinjve tek institucionet ishte njé fushé tjetér e réndésishme e kétij studimi. Niveli i
tyre i besimit éshté ndaré né: i ulét, mesatar dheilarté. Nga grafiku 32 vihet re se té rinjté kané
besim shumé té ulét tek institucione si Avokati i Popullit (67.4%), njésité administrative (66%),
institucionet e drejtésisé (65.8%), Bashkité (63%), shérbimet sociale publike (62.9%) dhe me-
dia (62.1%). Tek institucionet me mé shumé besim kryesojné institucionet e besimit si xhamia
ose kisha (27.3%) dhe ato ndérkombétare (18%). Megjithaté, ajo ¢faré konstatohet éshté njé
humbje e besimit dhe ndoshta zhgénjim i té rinjve ndaj institucioneve publike por edhe private
té sektoréve té ndryshém.

Domethénése duket gjetja e njé besimi shumé té ulét té té rinjve tek institucionet e geverisjes
vendore sic jané Njésité Administrative dhe Bashkité ku presupozohet g€ jané institucionet e
vetme mé prané nevojave té qytetaréve. Kjo gjetje mund té lidhet me shérbimet e ofruara pér
gytetarét nga kéto institucione, té cilat bazohen né ligjin 139/2015 “Pér vetéqgeverisjen ven-
dore”, mé sé shumti ofrohen né nivelin gendror té bashkisé dhe ato né njési lidhen kryesisht
me dorézim dokumentacioni pér pronésiné, pérfitimin nga pagesat e ndihmés ekonomike apo
té paaftésisé dhe mé pak shérbime té drejtpérdrejta.

Gjithashtu, si¢c u tha dhe mé sipér, té rinjté kané njé nivel té ulét besimi ndaj institucioneve
arsimore publike dhe private (51.5% dhe 53.5% respektivisht), institucionet shéndetésore pub-
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Grafiku 32. BESIMI TEK INSTITUCIONET
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like dhe ato private (56.5% dhe 46.9% respektivisht) dhe shérbimet sociale publike dhe ato
private ose OJF-té (62.9% dhe 61.3%). Pérvec institucioneve arsimore, né rastet e tjera ka njé
besim mé té ulét ndaj institucioneve publike té ofrimit té shérbimit shéndetésor dhe social. Né
mbéshtetje té kétyre rezultateveve jané dhe nivelet e uléta té besimit tek spitalet (57.6%) dhe
tek institucionet e drejtésisé (65.8%).

Duket se institucionet té cilat kané shkallén mé té ulét té besimit vazhdojné té jené té njéjtat
me té dhénat e vitit 2015, ku sipas sondazhit mbi besimin e publikut tek institucionet rezulton
se institucionet e drejtésisé dhe institucionet e sistemit arsimor po pérballen me njé rénie té
besimit publik gé prej vitit 2013 “8.
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“Té rinjte ne Shqiperi”

Njé fushé tjetér e réndésishme mbi té cilén u eksplorua né studim lidhej me té rinjté dhe emi-
gracionin. Nga 2041 té rinj gé u pérfshiné né studim 35.8 % kishin emigruar té paktén njé heré
nga Shqipéria dhe 64.2 % e té rinjve nuk kishin emigruar ndonjéheré (Grafiku 33). Nga kéta té
rinj qé kané tentuar té emigrojné mé paré nga Shqipéria, 58.8 % jané djem ku mbizotérojné
zonat rurale me 53.9 % té tyre dhe 41.5 % e tyre me arsim té larté (bachelor, master dhe dok-
toraturé). Gjithashtu, nga kéta té rinj té cilét kané tentuar emigracionin, 30% vijné nga familje
té cilat kané té ardhura mujore nga 35 001 - 87 000 leké dhe 29% nga familje me té ardhura
mujore 18 001 - 35 000 leké.

Grafiku 33. Shkalla e emigrimit jashté vendit

MPo

Hjo

Té pyetur mé tej nése kané menduar ndonjéheré té largohen nga Shqipéria, vetém 19.9 % e té
rinjéve shprehen se nuk e kané menduar ndonjéheré, 52.1% e té rinjve jané shprehur se e kané
menduar dhe kané ndérmarré hapa konkreté pér ta realizuar dhe 22.6 % e kané menduar pa
ndérmarré hapa konkreté. Pra, né total 74.7 % e té rinjve té pérfshiré né studim e kané men-
duar largimin nga Shqipéria. Kjo e dhéné éshté né té njéjtén linjé edhe me rezultatet e Gallup
International té Néntor 2018 ku 79% e té rinjve shqiptaré nga 15-29 vjec raportuan se déshiro-
nin té largoheshin pérgjithmoné nga Shqipéria®.

Nga térinjté gé kané ndérmarré hapa konkreté pér t’u larguar nga Shqipéria 43% e tyre jané me
arsim té mesém, 26.7 % me arsim té larté universitar dhe 16.7 % me arsim té larté pasuniversi-
tar dhe doktoraturé. Ata vijné kryesisht nga familje me té ardhura mujore 35,001 deri né 87,000
Lek (32.7 % prej tyre) dhe 18,001 deri né 35,000 Lek (26.5 %). Pérgindja e konsiderueshme e té
rinjve gé vijné nga familje me té ardhura mesatare jo minimale éshté njé tregues pér prirjen
e emigrimit gjaté viteve té fundit né Shqipéri, i cilidominon mé shumé tek shtresat e mesme

4 Gallup’s Migration Research Center (2018). Measuring our world in motion. Marré nga https://news.gallup.com/poll/245225/
gallup-migration-research-center.aspx e aksesuar né Prill 2019.
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socio - ekonomike.

Nga térinjté qé e kané menduar largimin nga Shqipéria por nuk kané ndérmarré hapa konkreté,
pjesa mé e madhe béjné pjesé né grupmoshén 20-24 vjeg (43.9 %) dhe né até 25-29 vjeg (33.1 %).

Lidhur me arsyet e largimit pér ata qé e kané menduar largimin nga Shqipéria, 50.3 % kané
menduar largimin pér arsye punésimi, 13.9 % pér arsye arsimimi dhe 3.8 % pér arsye sigurie.
Fakti gé mé shumé se gjysma e té rinjve té intervistuar e kané menduar emigrimin pér arsye
punésimi shpjegohet me shkallén e papunésisé tek té rinjté, e cila sipas INSTAT né tremujorin e
katért té 2018 ishte 22.3 %.°°

Grafiku 34. Mendimi pér largimin nga Shqipéria

Po, e kam menduar, E kam menduar dhe Kam tentuar disa heré Jo, nuk e kam men-
por nuk kam ndér- kam marré hapa duar
marré hapa konkrete
konkrete

Njé fushé tjetér e réndésishme studimi éshté marrédhénia e té rinjve me vlerat dhe sistemi
vleror qé ata kané ndértuar. Lidhur me vlerén e gjérave qé béjné né jetén e tyre té rinjté kané
raportuar njé nivel mesatar té saj. Shqetésues éshté fakti se né total 29.5 % e té rinjve jané
shprehur né njé nivel té ulét pér vlerén e gjérave me té cilat ata merren né pérditshmériné e
tyre (Grafiku 35).

Nga té rinjté dhe té rejat qé jané shprehur se gjérat qé ato béjné jané shumé té vlefshme 43.5%
i pérkasin grupmoshés 20 -24 vjeg, 55.2% jetojné né zonat urbane dhe 41.5 % jané me arsim té
mesém. Njé pérqgindje e konsiderueshme prej tyre vijné nga familje me té ardhura mesatare 35
001 - 87 000 Leké (32.8%).

S0 INSTAT 2018- Anketa Tremujore e Forcave t€ Punés —T4 2018. E marré nga http://www.instat.gov.al/media/5305/atfp-t4-2018.
pdf e aksesuar né Prill 2019.
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“Té rinjté né Shqipéri”

Grafiku 35. Vlera e gjérave qé béjé té rinjté sipas gjinisé

11.90% 51.40% 36.70%

Mashkull 17.60% 49.60% 32.80%

Né njé shkallé nga 1-5 ku 1 - shumé e réndésishme dhe 5 - aspak e réndésishme, té rinjté kané
vlerésuar si shumé té réndésishme té genit té shéndetshém (93.6% e tyre), punésimin (92.1%),
té genit té lumtur (91.7%), té pasurit e njé marrédhénieje té lumtur (90.6%) dhe jetesén né
njé mjedis té shéndetshém (89.6%). Ndérkohé gé né rezultatet domethénése pér réndésiné
mbeten edhe té ndjerit té sigurté (86.6) dhe té vlerésuar (84.6%) né vendin e tyre dhe pasja e
fémijéve (85.8%). Vetém 56.9% prej tyre mendojné se géndrimi né Shqipéri éshté dicka shumé e
réndésishme, njé gjetje konsistente me ato mé sipér mbi mendimin pér largimin nga Shqipéria
(Grafiku 36).

Gjérat materiale, si pasja e njé makine, e njé shtépie dhe e shumé parave kané mé pak pérparési
pér té rinjté e kétij studimi, cka tregon se orientimi i tyre aktualisht éshté drejt vlerave mé té
larta dhe jo ndaj atyre materialiste.

Grafiku 36. CFARE ESHTE E RENDESISHME
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4.10 Té rinjté dhe e ardhmja

Grafiku 37. Shqetésimet pér té ardhmen
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Shqgetésimet e té rinjve pér té ardhmen pérbénin njé pjesé té réndésishme té pyetésorit dhe té
studimit. Gjetjet treguan se té rinjté jané jashtézakonisht té shqetésuar pér papunésiné (83%),
varfériné (81%) dhe rritjen e gmimeve (76 %). Né pérqgindje té konsiderueshme ishte shgetésimi
i tyre pér korrupsionin (69 %), dhunén dhe krimi (65%) dhe dhunén né familje (64%), shtimin e
sémundjeve (65 %) dhe né pérqindje mé té ulét pér lindjen e partive té krahut té majté apo té
djathté, luftrat brenda dhe jashté Evropés, terrorizmin etj.

Shqgetésimet e tjera kryesore té té rinjve pér té ardhmen e tyre jané si mé poshté:
- Mungesa e transparencés né té gjitha nivelet institucionale duket se éshté shgetésuese
pér té rinjté, ku 54 % kané raportuar se jané shumeé té shqetésuar dhe 17% disi té shqetésuar;

- Té rinjté treguan se jané shumé té shqetésuar pér hendekun midis té pasurve dhe té
varférve (57%);

- Mungesa e meritokracisé duket se i shqetéson té rinjté kur mendojné pér té ardhmen e
tyre ku 48% u shprehén shumé té shqetésuar dhe 18 % disi té shqetésuar;

- 52 % e té rinjve shgetésohen shumé né lidhje me paragjykimin dhe diskriminimin dhe
mungesén e barazisé gjinore qé mund té ekzistojé né té ardhmen e tyre.

- Terrorizmi duket se éshté njé céshtje qé shgetéson té rinjté shqiptaré kur mendojné pér
té ardhmen e tyre, ku 53% prej tyre jané shumé té shqetésuar.

- Presioni politik (57%) dhe diktatura (55%) duket se kané njé vend té konsiderueshém né
shqgetésimet e té rinjve pér té ardhmen e tyre.
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Studimi “Té rinjté né Shqipéri” kishte si synim qé té jepte njé panorameé té situatés sé té rinjve
18 - 29 vje¢ dhe té cilésisé sé jetés sé tyre. Morén pjesé té rinj e té reja nga 12 qarqe té Shqg-
ipérisé, nga zonat rurale dhe urbane.

Gjetjet e studimit tregojné se ka njé prirje nga té rinjté pér té jetuar me familjen e origjinés
(80%). Kéto gjetje jané né koherencé me prirjet ndérkombétare té rikthimit né familje shumé
- brezore, g€ vijné si rrjedhojé e véshtirésive ekonomike pér té pérballuar jetén vetém, e vazh-
dimit té studimeve deri né njé moshé mé té madhe se mé pérpara, e véshtirésive pér punésim,
por edhe e mentalitetit né lidhje me jetesén vetém. Nése né vendet e tjera jané vajzat g€ jetojné
mé shumé vetém, né Shqipéri jané djemté ata qé kryesojné né kété kategori. Si¢ duket, mental-
iteti patriarkal né Shqipéri ende nuk toleron g€ vajzat té jené aq té emancipuara sa té jetojné
larg familjes s€ origjinés.

Gjendja ekonomike e familjeve té pjesémarrésve té studimit paraqitet e véshtiré, pasi njé pérq-
indje e konsiderueshme kané raportuar té ardhura té uléta. Arsimi i ulét dhe papunésia kané
lidhje té zhdrejté me nivelin e té ardhurave dhe sigurisht me kénaqgésiné qé kané patur pjesé-
marrésit nga gjendja e tyre financiare. Réndésia e arsimit né gjetjen e punés éshté evidentuar
g€ kaheré dhe pérforcohet sérish né kété studim. Natyrisht, gjetja e punés mé pas mund té ¢ojé
né rritjen e té ardhurave.

Nga ky studim rezulton se pérqgindja e atyre gé kishin pérfunduar arsimin profesional ishte
shumé e ulét (5.7%). E ngjashme ishte situata me ata g€ kishin realizuar kurse té formimit pro-
fesional (24.8%). Kjo panoramé tregon se té rinjté ende nuk orientohen drejt formimit té tyre
profesional pértej hallkave té shkollimit, por as nuk preferojné arsimin profesional. Né vendet
e BE - sé ky raport regjistrimi né kurse té formimit profesional éshté mé i larté.> Ndérkohé, né
kontekstin shqgiptar studimi i Dumani et al. (2018) tregon se pér njerézit mbi moshén 21 vjecare
ata qé kané pérfunduar arsimin profesional jané 3 heré mé pak té varfér nga ata me gjimnaz té
pérgjithshém dhe mesatarisht mé té varfér se ata me arsim té larté*.

Punésimi i té rinjve né studim ishte né shkallén 31.4% ndérsa papunésia - pérjashtuar ata qé
ishin studenté dhe/ose nxénés - ishte 17%. Shumica e té rinjve g€ punonin ishin né njé puné
me kohé té ploté dhe kryesisht né sektorin e shitjeve dhe shérbimeve. Té rinjté ishin té kénaqur
mesatarisht nga puna e tyre por mé té pakénaqur me kohén e udhétimit nga shtépia né puné.
Studimi tregoi se té rinjté jané mesatarisht té kénaqur nga banesa e tyre dhe nga hapésira qé
ajo ka. Njé ulje e ndjeshme e kénaqésisé u vu re né raport me zonat rekreative dhe argétuese qé
ofrojné lagjet ose komunitetet, vecanérisht né zonat rurale. REndésia e kétyre hapésirave éshté
evidentuar né studime té méparshme, si pér té reduktuar kohén e kaluar para ekranit (screen
time) por edhe pér té zhvilluar aspekte fizike e psikosociale té té rinjve. Né lidhje me siguriné
fizike, té rinjté e moshés 18-19 vjec dhe ata gqé jané me té ardhura té uléta ekonomike né familje
jané disi mé té pasigurté se té tjerét.

Né pérgjithési, té rinjté pjesémarrés ishin té kénaqur gjaté muajit té fundit, té geté dhe té
lumtur. Mirépo, njé ndryshim vihet re né moshat 18 - 19 vje¢ dhe 24 - 25 vjec ku jané dhe tran-
zicionet nga shkolla e mesme né até té larté dhe nga shkolla e larté né tregun e punés. Kéto
tranzicione shogérohen me ulje té lumturisé. Ndjenja si nervozizmi dhe déshpérimi nuk jané ta
panjohura dhe té papérjetuara nga té rinjté e kétij studimit, ata ndiheshin shpesh nervozé dhe
1né 10 prej tyre jané ndjeré shpeshheré té déshpéruar. Té ardhurat ekonomike dhe arsimi i ulét
jané sérish dy faktoré té réndésishém né pérjetimin e déshpérimit dhe moralit té ulét.

s1 UNESCO Institute for Statistics. Té dhéna pér arsimit. Marré nga http://data.uis.unesco.org/Index.aspx?datasetCode=EDULIT
DS e aksesuar né Mars 2019
52 Dumani, B., Bici, R., Dumani, N., Subashi, B. dhe Kondi, A. (2018). Dissemination of Demographic and Socio-Economic De-

velopments in Tirana €ith Special Attention to Youth Education. Journal of Educational and Social Research, 8 (2).
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Ngastudimirezultoisetérinjté kané marrédhénie té mirame anétarétefamiljessétyre. Gjithash-
tu, ata takohen shpesh me té aférmit e brezit té paré, por akoma mé shpesh me shogériné e tyre.
Réndésia e shoqgérisé pér té rinjté éshté mbéshtetur dhe nga studime té tjera té ngjashme?3.

Njé gjetje kritike e studimit ka gené kénaqgésia e pjesémarrésve nga infrastruktura shkollore
ose universitare, domethéné nga mjedisi fizik, ambientet sportive, laboratorét, biblioteka dhe
kushtet e ngrohjes dhe té ftohjes: ata tregojné pér kénaqgési mesatare ose té ulét nga té gjitha
kéto. Cilésia e mésimdhénies dhe e pérmbajtjes sé teksteve ishte né nivele mé té larta. Réndésia
e cilésisé sé infrastrukturés éshté evidentuar dhe né studime té tjera, pasi pérmiréson rezulta-
tet e studentéve dhe nxénésve dhe redukton ritmet e braktisjes shkollore.>*

Pérsa i pérket orientimit pér shkollimin ose pér karrierén familja mbetet institucioni kryesor ku
kéta té rinj bazohen pér té marré vendimet e tyre. Eshté pér t’u theksuar se strukturat shkollore
dhe gendrat e késhillimit né shkolla apo fakultete jané ato mé pak ndihmuese mé pérqgindjet
mé té uléta. Pér mé tepér, eksplorimi i lidhjeve té mundshme tregon se ata pa arsim ose me ar-
sim fillor jané mé té pakénaqur nga ndihma gé i kané dhéné strukturat arsimore né zgjedhjen
e shkollimit, por edhe me shkollimin e tyre aktual. Kétu del né pah réndésia e njé orientimi té
duhur né lidhje me vazhdimin e shkollés por edhe me bérjen e zgjedhjeve té duhura dhe té pér-
shtatshme pér té rinjté.

Té rinjté gqé kané raportuar njé nivel té ulét té ndihmés nga strukturat arsimore tregojné se
jané té pakénaqur nga zgjedhja e karrierés ose shkollimit té tyre, sikundér ata qé kané théné se
jané shumé té kénaqur kané raportuar se jané gjithashtu shumé té kénaqur dhe nga zgjedhja e
karrierés/shkollimit. Ata gé kané gené té kénaqur nga ndihmesa e strukturave shkollore ishin
té kénaqur dhe nga shkollimi apo karriera e tyre aktuale. Kéto rezultate tregojné se sa i réndé-
sishém éshté orientimi pér karrierén nga strukturat arsimore né té gjitha nivelet.

Lidhur me kalimin e kohés sé liré mé shumé se 1 e 4 e té rinjve raportojné nivele té uléta té
kénaqgésisé né kalimin e kohés sé liré dhe mbi 75% e té pyeturve raportojné se nuk frekuentojné
aktivitetet kulturore si teatri, muzeté, ekspozitat dhe kinematé. Kjo e dhéné éshté po ashtu e
njéjté edhe me frekuentimin e aktiviteteve sportive dhe kurseve té ndryshme artistike.

Aktivizimi né aktivitete vullnetare duket se éshté né nivele shumeé té uléta tek té rinjté shqip-
taré, ku mé shumeé se 70% e té rinjve té pyetur nuk marrin pjesé né asnjé lloj aktiviteti vullnetar.
Kéto rezultate jané né njé linjé me prirjen e pjesémarrjes sociale té té rinjve ku né té gjithé Shq-
ipé€riné vetém 16% e té rinjve angazhohen né aktivitete vullnetare.>

Pérsa i pérket pérdorimit té internetit dhe kohés sé liré té rinjté shqiptaré kalojné njé kohé
té konsiderueshme né internet dhe kryesisht né rrjetet sociale ku 1 né 2 té rinj raportuan se
kalojné nga 1-3 oré né facebook gjaté dités. Kjo prirje éshté e ngjashme edhe me studime té
méparshme ku té rinjté kalojné kalojné shumé kohé online (3.9 oré né dité).>®

Té rinjté shqiptaré né njé situaté kur kané nevojé pér ndihmé ato kané raportuar se institucio-

53 Cela, A. dhe Kamberi, G. (2018). Rinia shqiptare 2018/19. FES Tirana. E marré nga http:/library.fes.de/pdf-files/bueros/alban-
ien/15257.pdf e aksesuar né Mars 2019.

*Barrett, P., Treves, A., Shmis, T., Ambasz,. D., dhe Ustinova, M. (2018). The impact of school infrastructure for learning: a syn-
thesis of evidence. Eorld Bank Group

35 Youth Bank Hub, Raport Vjetor (2017). Pjesémarrja Politike, Sociale dhe Ekonomike e t& Rinjve né Shqipéri

3¢ Cela, A. dhe Kamberi, G. (2018). Rinia shqiptare 2018/19. FES Tirana. E marré nga http:/library.fes.de/pdf-files/bueros/alban-
ien/15257.pdf e aksesuar né Mars 2019.
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net e besimit si kisha apo xhamia (100%) dhe familjarét e tyre (85.6 %) jané opsionet ku té rinjté

drejtohen mé sé shumti né njé situaté té tillé. Nga rezultatet e studimit u vu re se shérbimet dhe
profesionistét e specializuar pér ofrimin e ndihmés jané ata qé kontaktohen ndoshta té fundit
né kési rastesh, pasi 95.9 % e té rinjve nuk i drejtohen njé ndihme té specializuar si mjekut, in-
fermieres, punonjésit social etj.

Besimi tek institucionet vazhdon té jeté i ulét né syté e té rinjve shqiptaré. Institucionet tek té
cilat té rinjté kané njé besim té ulét jané ato té drejtésis€, avokati i popullit, shérbimet arsi-
more, shéndetésore dhe sociale publike dhe private dhe bashkité. Krahasuar me studime té
méparshme besimi tek institucionet arsimore dhe ato té drejtésisé kané njé prirje né rénie.

Mé shumeé se gjysma e té rinjve té pyetur kané raportuar se e kané menduar largimin nga Shqg-
ipéria dhe kané né ndérmarré hapa konkreté pér ta realizuar. Arsyet e emigrimit lidhen me pu-
nésimin, arsimin dhe siguriné pér té ardhmen.

GCéshtjet té cilat shgetésojné té rinjté shqiptaré kur mendojné pér té ardhmen jané papunésia,
varféria, rritja e gmimeve, korrupsioni, dhuna dhe krimi, dhuna né familje, shtimi i sémundjeve
etj. Shqetésimet mé té médha té té rinjve jané mé shumé né lidhje me aspekte individuale té
jetesés ose té shoqérisé shqiptare (si varféria, papunésia etj). Ata nuk shfagen té informuar ose
té shqgetésuar pér fenomene gé ndodhin jashté kontekstit shqiptar, si luftrat brenda dhe jashté
kufijve té Evropés, shfagja e partive ekstreme té krahut té majté ose té djathté et;j.
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Pér politikebérésit

Pushteti Qéndror

- Politikat aktive té punésimit duhet té targetojné punésimin e té rinjve, népér-
mjet nxitjes sé punésimit, orientimit té té rinjve drejt sipérmarrjes dhe/ose pro-
grameve promovuese pér arsimin profesional né pérputhje me kérkesat e tregut
té punés;

- Krijimiilehtésirave fiskale pér té nxitur sipérmarrjen e té rinjve dhe mbéshtetjen
e programeve ekzistuese start - up, duke mundésuar zbatimin e ideve innovative
tek té rinjté;

- Té hartohen strategji pér promovimin dhe rritjen e efektivitetit té arsimit dhe
form
imit profesional,

- Té rikonceptohen/rivlerésohen programet e nxitjes sé punésimit té té rinjve
népérmjet njé gasje gjithpérfshirése si njé ményré e parandalimit té emigracionit
té paligjshém.

- Té zhvillohen politika pér bashkéjetesén e harmonizuar té familjeve shumé -
brezore si dhe politika qé promovojné pavarésiné e té rinjve dhe jetesén auto-
nome;

- Té zhvillohen dhe promovohen politika pér shéndetin mendor tek té rinjté, né
ményré qé té parandalohet shfagja e ¢rregullimeve té shéndetit mendor, por edhe
té trajtohen rastet g€ kané nevojé;

- Hartimi i programeve specifike qé nxisin pjesémarrjen sociale té té rinjve né
jetén sociale dhe kulturore;

- Rritja e buxhetit pér arsimin parauniversitar dhe arsimin e larté pér té rritur
cilésiné e arsimit né té gjitha nivelet, por edhe té shérbimeve qé ofrohen né
kuadér té arsimit, té tilla si: shérbimi psiko-social, infrastruktura pér aktivitete
sociale dhe rekreative;

- Aplikimi i bursave pér té rinjté n€ nevojé pér té mbéshtetur arsimimin e tyre né
té gjitha nivelet dhe cilésiné e jetés né té gjitha dimensionet e saj;

- Rritja e masés sé ndihmés ekonomike pér familjet e varféra, pér té mbéshtetur
arsimimin e fémijéve té tyre né té gjitha nivelet, duke mos pérjashtuar arsimin e
mesém dhe té larté;
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Univariate Statistics

Estimate Standard 95% Confidence Interval Coefficient of
Error Variation
Lower Upper

Mean | 2.6 Né pérgjithési, sa té kénaqur jeni me gjendjen financiare individuale? 5.6 0.1 5.4 58 | 15%
3.1 Né pérgjithési, sa té kénaqur jeni ndjeré nga jeta juaj gjaté muajit té 7.0 0.0 6.9 7.1 | 0.5%
fundit?
2.1 Sa té kénaqur jeni me kushtet e banesés tuaj né njé shkallé nga 1 né 10? 17 0.1 7.6 79 | 0.8%
2.2 Sa té kénaqur jeni me hapésirén e banesés né té cilén jetoni? 1.7 0.1 75 79 | 0.9%
2.3 Sa té kénaqur jeni me lagjen/komunitetin né té cilin jetoni? 6.8 0.1 6.6 69 | 0.8%
2.4 Sa té kénaqur jeni me zonat rekreative/argétuese né lagjen/komunitetin 4.4 0.1 4.1 46 | 1.9%
tuaj?
5.1 Sa té kénaqur ishit/jeni me infrastrukturén né shkollén/universitetin gé 59 0.1 5.6 62 | 1.8%
ndigni/ndjekur, né njé shkallé nga 1 né 10: [Mjediset fizike]
5.1 Sa té kénaqur ishit/jeni me infrastrukturén né shkollén/universitetin gé 5.0 0.2 4.6 55 | 33%
ndigni/ndjekur, né njé shkallé nga 1 né 10: [Ambjentet sportive]
5.1 Sa té kénaqur ishit/jeni me infrastrukturén né shkollén/universitetin gé 4.9 0.1 4.7 51 | 1.6%
ndigni/ndjekur, né njé shkallé nga 1 né 10: [Laboratorét]
5.1 Sa té kénaqur ishit/jeni me infrastrukturén né shkollén/universitetin gé 5.6 0.0 55 57 | 0.8%
ndigni/ndjekur, né njé shkallé nga 1 né 10: [Biblioteka]
5.1 Sa té kénaqur ishit/jeni me infrastrukturén né shkollén/universitetin gé 52 0.0 5.0 53 | 0.8%
ndigni/ndjekur, né njé shkallé nga 1 né 10: [Kushtet (ngrohje/ftohje)]
5.2 Sa té kénaqur ishit/jeni nga cilésia e mésimdhénies né shkollén/univer- 72 0.1 7.0 74 | 0.9%
sitetin tuaj?
7.2 Né njé shkallé nga 1 né 10 sa besim keni tek institucionet e méposhtme: 5.2 0.1 5.0 54 | 15%
[Policia]
7.2 Né njé shkallé nga 1 né 10 sa besim keni tek institucionet e méposhtme: 49 0.1 4.7 51 | 13%
[Institucionet shéndetésore publike]
Né njé shkallé nga 1 né 10 sa besim keni tek institucionet e méposhtme 5.0 0.1 49 52 | 12%
[Spitalet]
7.2 Né njé shkallé nga 1 né 10 sa besim keni tek institucionet e méposhtme: 4.7 0.1 45 49 | 1.5%
[Shérbime sociale publike]
7.2 Né njé shkallé nga 1 né 10 sa besim keni tek institucionet e méposhtme: 4.8 0.1 45 50 | 1.7%
[Shérbime sociale OJF/private]
7.2 Né njé shkallé nga 1 né 10 sa besim keni tek institucionet e méposhtme: 54 0.1 52 56 | 15%
[Institucionet arsimore publike]
7.2 Né njé shkallé nga 1 né 10 sa besim keni tek institucionet e méposhtme: 44 0.1 4.1 48 | 29%
[Institucionet e drejtésisé]
7.2 Né njé shkallé nga 1 né 10 sa besim keni tek institucionet e méposhtme: 4.6 0.1 43 48 | 1.9%
[Bashkia]
7.2 Né njé shkallé nga 1 né 10 sa besim keni tek institucionet e méposhtme: 4.5 0.1 4.2 47 | 1.9%
[Njésité Administrative]
7.2 Né njé shkallé nga 1 né 10 sa besim keni tek institucionet e méposhtme: 4.2 0.1 39 45 | 24%
[Avokati i popullit]
7.2 Né njé shkallé nga 1 né 10 sa besim keni tek institucionet e méposhtme: 6.0 0.1 58 63 | 14%
[Institucionet e Besimit (xhamia/kisha)]
7.2 Né njé shkallé nga 1 né 10 sa besim keni tek institucionet e méposhtme: 4.6 0.1 43 49 | 21%
[Media]
7.2 Né njé shkallé nga 1 né 10 sa besim keni tek institucionet e méposhtme: 5.4 0.1 51 57 | 1.9%
[Institucionet ndérkombétare]
7.2 Né njé shkallé nga 1 né 10 sa besim keni tek institucionet e méposhtme: 5.7 0.1 54 6.0 | 1.8%
[Institucionet shéndetésore private]
7.2 Né njé shkallé nga 1 né 10 sa besim keni tek institucionet e méposhtme: 5.2 0.1 4.9 55 | 2.0%

[Institucionet arsimore private]
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SESIONI |: TE DHENA DEMOGRAFIKE

l.1. Gjinia:
. Mashkull
2. Femer
1.2. Viti i Lindjes

1.3. Vendbanimi:

a. Berat e. Korge
b. Dibér é. Kukes
c. Durres f. Lezhé

¢. Elbasan g. Shkodér
d. Fier gj. Tirané
dh. Gjirokastéer h. Vlore

1.4. Vendbanimi
|. Zone urbane
2. Zoné rurale

1.5. Ju jetoni me:

a. Me familjen

b. Me shoké dhe shoqe

c. Vetem

¢. Me partnerin/en

d. Tjetér (Ju lutem specifikoni)

1.6. Numri i anétaréve té familjes (pavarésisht se me ké jetoni, familje e origjinés

ose e krijuar)

1.7. Nése jetoni me té tjeré (jo me familjen) sa &shté numri i personave me té cilét

banoni?

1.8. Cili €shté niveli juaj mé i larté i shkollimit té pérfunduar?

Pa arsim
Shkolle fillore

9.

© N VA WN =

Shkolla 8/9-vjegare (arsim i detyrueshém)
Shkollé e ulét teknike (2-3 vjegare)
Gjimnaz/Shkollé e mesme e pérgjithshme
Shkolla e mesme profesionale (4-5 vjegare)
Kolegj universitar 2 - vjegcar

Universitar (Diplomé e nivelit té paré/Bagelor)
Universitar me sistemin e vjetér

10. Pasuniversitar/Master/Diplomé e nivelit té dyte
I'l. Doktorature



1.9. Cila &shté fusha e studimit té nivelit tuaj mé té larté té pérfunduar? (pérgjigjen
té gjithé ata q€ kané deklaruar alternativat 6 deri I | né P.5)

© N LW =

9.
10.
I

Arsim

Arte dhe shkenca humane
Shkenca sociale, gazetari dhe informacion

Biznes, administrim dhe ligje

Shkencat e natyres, matematiké dhe statistiké
Teknologjité e informacionit dhe komunikimit (ICTs)
Inxhinieri, prodhim dhe ndértim

Bujqési, pyje, peshkim dhe veterinari

Shéndetési dhe mirégénie
Shérbime

Tjeter, ju lutemi specifikoni

1.10. A keni pérfunduar kurse té formimit profesional?

Po 2. Jo

I.11. Statusi Martesor:

Beqar/ Beqare

I/e martuar

I/e pa martuar ligjérisht, por né njé bashkéjetesé
I/e ndaré, por ligjérisht i/fe martuar

/e divorcuar

l/e ve

1.12.Té ardhurat mesatare mujore té familjes suaj (familjes me té cilén jetoni né
njé banesé, até té origjinés ose té krijuar):

0 - 18 000 Leke

18 001 — 35 000 Leke
35001 — 87 000 Leke

Me shumeé se 87 000 Leke
Nuk e di

Refuzoj té pérgjigiem

1.13. Punésimi (mund té garkoni mé shumé se njé alternativé)

I
2
3
4.
5.
6
7
8

Puné té rregullt kundrejt nje page

NEé biznesin tuaj/familjes apo né profesion te lire
Né fermén tuaj/familjes

Ndonjé puné té rastit kundrejt njé page/pérfitim
I/'e papune

. Student/Nxeéneés
. Shtépiak/e

I/e paafté pér puné
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(Né pyetjet né vijim pérgjigjen té gjithé ata qé kané deklaruar alternativat | deri 5 né
P.13)

I.14. Lloji i punés:

¢ Puné me kohé té ploté
¢ Puné me kohé té pjesshme
e Tjetér, ju lutem, specifikoni

1.15. Aktiveti ekonomik né té cilin punoni:

e Bujqési

e Ndérmjetésimi financiar

e Industria nxjerrése

* Arsim

e Administrim publik

¢ Transport/Telekomunikacion
e Shéndetési

e Prodhim energjie, gaz, ujé

e Pasurité e patundshme

e Ndértim

e Tregéti

¢ Industria pérpunuese

¢ Hotele/restorante

e Aktivitete té tjera, ju lutem specifikoni

1.16. Grup profesionet:

e Mbrojtja dhe rendi

e Punétore té paspecializuar

¢ Punonjés té montimit dhe pérdorimit té makinerive dhe paisjeve
e Ligjvénés, népunés teé larté dhe drejtues, manaxher

o Specialisté/profesionisté (edukimi, shéndetési, inxhinieri, ekonomi, etj.)
e Tekniké dhe ndihmés specialisté

e Neépunés

e Punonjés té shitjeve dhe shérbimeve

e Punetore té kualifikuar té bujgésisé, pyjeve dhe peshkimit

e Zejtaré dhe punétoré té zanateve té ndryshme

o Tjetér, ju lutem specifikoni



1.17. N€é pérgjithési, sa té kénaqur jeni me punén?
(Nga | né 10, ku | éshté "aspak ile kénaqur" dhe 10 éshté "plotésisht ile kénaqur").

Ol 02 O3 O4 O5 O O7 O8 O9 Qo
1.18. Né pérgjithési, sa té kénaqur jeni me kohén e udhétimit nga shtépia né puné?

(Nga | né 10, ku | éshté "aspak ile kénaqur" dhe |0 éshté "plotésisht ile kénaqur").

Ol O2 O3 O4 Os O O7 Os8 O O1o

Shenim: Kénagésia e ulét i referohet vlerésimit 0-5; Kénagésia e mesme i referohet vierésimit 6-8 dhe
kénagésia e larté pér vlerésimin 9-10.

SESIONI II: KUSHTET E BANIMIT

2.1. Sa té kénaqur jeni me kushtet e banesés suaj né njé shkallé nga | né 10, ku |
éshté "aspak i/e kénaqur" dhe |0 éshté "plotésisht i/fe kénaqur"?

Ol O2 O3 O4 O5 O O Os8 O Q1o

2.2, Sa té kénaqur jeni me hapésirén e banesés né té cilén jetoni?
(Nga | né 10, ku | éshté "aspak ile kénaqur" dhe 10 éshté "plotésisht ile kénaqur").

Ol O2 O3 O+ O5 O6e 7 O8 O9 Qo

(Nga | né 10, ku | éshté "aspak ile kénaqur" dhe 10 éshté "plotésisht ile kénaqur").
Ol O2 O3 O4 O5 O O7 O8 O9 Olo

2.4. Sa té kénaqur jeni me zonat rekreative/argétuese né lagjen/komunitetin tuaj?
(Nga | né 10, ku | éshté "aspak ile kénaqur" dhe 10 éshté "plotésisht ile kénaqur").

Ol 02 O3 O4 O5 O O7 O8 O9 Olo
2.5. Sa té sigurté (siguri fizike) ndjeheni né lagjen/komunitetin tuaj?

Ol shumé ife pasigurt
(02 pak ile pasigurt
(O3 mijaft ile sigurt
(O4 shumé ile sigurt
O5 nuk e di
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2.6. Sa té kénaqur jeni me gjendjen financiare individuale?
(Nga | né 10, ku | éshté "aspak ife kénaqur" dhe |10 éshté "plotésisht ile kénaqur").

Ol O2 O3 O4 O5 O6 O7 O8 O9 Qo

SESIONI Ill: GJENDJA EMOCIONALE

3.1 NEé pérgjithési, sa té kénaqur jeni ndjeré nga jeta juaj gjaté muajit té fundit?
(Nga | né 10, ku | éshté "aspak ife kénaqur" dhe 10 éshté "plotésisht ile kénaqur").

Ol OC2 O3 O4 Os Qe O7 O8 O9 QOlo
3.2 Sa shpesh jeni ndjeré té lumtur gjaté muajit té fundit?

Ol Asnjéheré

(02 Rralléheré

(O3 Disa heré

(O4  Shpeshheré

(O5 Gjithmoné

(06 Nuk e di

(07 Nuk déshiroj té pérgjigiem

3.3. Sa shpesh jeni ndjeré shumé nervoz gjaté muajit té fundit? ?

Ol Asnjéheré

(02 Rralléheré

(O3 Disa heré

(O4 Shpeshheré

(5  Gjithmoné

(6 Nuk e di

(07 Nuk déshiroj té pérgjigiem



3.4 Sa shpesh jeni ndjeré té réné moralisht gjaté muajit té fundit? ?

Ol Asnjéheré

(02 Rralléhere

(O3 Disa heré

(O4 Shpeshheré

(5 Gjithmoné

(06 Nuk e di

(O7 Nuk déshiroj té pérgjigiem

3.5. Sa shpesh jeni ndjeré té qeté gjaté muajit té fundit? ?

O Asnjéhereé

(02 Rralléheré

(O3 Disa heré

(O4  Shpeshheré

(05  Gjithmoné

(6 Nuk e di

(07 Nuk déshiroj té pérgjigiem

3.6 Sa shpesh jeni ndjeré té déshpéruar gjaté muajit té fundit?

Ol Asnjéheré

(02 Rralléheré

(O3 Disa heré

(04 Shpeshheré

(05  Gjithmoné

(6 Nuk e di

()7 Nuk déshiroj té pérgjigiem

SESIONI IV: MARREDHENIET FAMILJARE DHE SHOQERORE

4.1.Si do t’i vlerésonit marrédhéniet me nénén/mamané tuaj?
(né njé shkallé nga I-10 (ku - problematike dhe |0- shumé té mira)

@] D2 O3 O4 O5 O6 O O8 O O10 ONuk e kam

4.2. Si do t’i vlerésonit marrédhéniet me babain tuaj?
(né njé shkallé nga I-10 (ku [- problematike dhe |0- shumé té mira)

@l D O3 O4 Os O O7 O8 O O10 ONukekam
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4.3.Si do t’i vlerésonit marrédhéniét me motrén/at tuaj/a?
(né njé shkallé nga 1-10 (ku |- problematike dhe |0- shumé té mira)

Ol O2 O3 O4 O O6 O7 O8 O O10 ONuk kam motér

4.4.Si do t’i vlerésonit marrédhéniet me véllain/ezérit tuaj?
(né njé shkallé nga I-10 (ku - problematike dhe |0- shumé té mira)

@] M O3 O4 Os5 O6 O O8 O O10 ONuk kam vélla

4.5. Sa shpesh takoheni me té aférmit (e brezit té paré)

Ol Kurré

(02 Té paktén njé heré né vit (mé pak se njé heré né muaj)
(O3 Njé heré né muqj

(O4 Disa heré né mugj (jo ¢do javé)

(O5 Cdo javé (jo ¢do dité)

Q6 Cdo dité

4.6. Sa shpesh takoheni me miqté (gé jané né rrethin tuaj té afért shogéror)?

Ol Kurré

(02 Té paktén njé heré né vit (mé pak se njé heré né muaj)
(O3  Njé heré né muqj

(O4 Disa heré né mugj (jo ¢do javé)

(O5 Cdo javé (jo ¢do dité)

(6 Cdo dité

SESIONI V: SHKOLLIMI DHE ZGJEDHJA E KARRIERES

5.1 Sa té kénaqur jeni me infrastrukturén né shkollén/universitetin qé ndigni, né njé
shkallé nga | né 10, ku | éshté "aspak i/e kénaqur" dhe 10 éshté "plotésisht i/e kénaqur").:

Mijediset fizike: I O2 O3 O4 O5 O6 O70809% OIl0 11. Nuk ka
Ambjentetsportive: | (2 (O3 O4 O5 O6 Q70809 OI10 1. Nuk ka
Laboratoret: I O2 O3 O4 O5 O6 Q70809010 11.Nuk ka
Biblioteka I O2 O3 O4 Os5 O6 O108 (09 O10 11.Nuk ka
Kushtet (ngrohje/ftohje) 1 (02 (O3 (O4 (O5 O6 O708 O3 (10 11. Nuk ka

5.2 Sa té kénaqur ishit/jeni nga cilésia e mésimdhénies né shkollén/universitetin
tuaj?
(Nga | né 10, ku | éshté "aspak ife kénaqur" dhe 10 éshté "plotésisht ile kénaqur").

Ol C2 O3 O4 Os O O7 O8 O9 Olo



5.3 Si do ta vlerésonit pérmbajtjen e teksteve shkollore/akademike, né njé shkallé
nga I-10, ku | éshté "aspak i/e kénaqur" dhe |0 éshté "plotésisht i/e kénaqur".

Ol O2 O3 O4 Os O6 Or O Oy O1o

5.4 Sa heré né javé ndigni kurse g€ lidhen me formimin tuaj:

Lloji | heré 2 heré né Mé shumése 2 | Nuki
né javé | javé heré né javé frekuentoj

a. Gjuhé té huaja

b. Kompjuter

c. Kurse té shkencave ekzakte
(matematiké, fiziké etj.)

¢. Kurse formimi profesional
(estetike, parukeri, hidraulik,
mekanik elektroauto etj.)

d. Kurse té formimit
ndér/personal (komunikim,
lidership, menaxhim
projektesh)

dh. Tjetér (ju lutem,
specifikoni)

5.5 Me ké jeni konsultuar pér té zgjedhur profesionin/karrierén tuaj? (mund té
zgjidhet mé shumé se njé alternativé):

(O me asnjé(veté)
O prindér

O véllezér/motra

(O shoké/shoge

(O kushérinj/té aférm

() shkolla

(O qendra késhillimi té karrierés né shkolla apo fakultet

5.6 Sa ju kané ndihmuar strukturat arsimore (shkolla/universiteti) né zgjedhjen e
karrierés? (né njé shkallé nga 1-10, ku | éshté “aspak” dhe |0 éshté “shume”)

Ol 02 O3 O4 Os O6 O Os O Qo

5.7 Sa té kénaqur jeni me zgjedhjen tuaj lidhur me arsimimin?
(né njé shkallé nga 1-10, ku | éshté "aspak i/e kénaqur" dhe 10 éshté "plotésisht i/e kénaqur")

Ol O2 O3 O4 Os O6 O Os O OO0

5.8 Sa té kénaqur jeni me zgjedhjen tuaj lidhur me karrierén?
(né njé shkallé nga 1-10, ku | éshté "aspak i/e kénaqur" dhe 10 éshté "plotésisht i/e kénaqur")

Ol 2 O3 04 0O5s O6 O7 O8 O OO0

10
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5.9 A lidhet puna qé po béni aktualisht me fushén né té cilén keni studiuar?

o]
@]
o]
o]

Po, punoj né fushén né té cilén kam studiuar

Jo, nuk punoj fushén pér té cilén kam studiuar
Punoj né njé fushé té ngjashme me até pér té cilén kam studiuar
Nuk jam duke punuar

SESIONI VI: KOHA E LIRE

6.1 Né pérgjithési, sa té kénaqur jeni me pérdorimin e kohés sé lire?
(Nga | né 10, ku | éshté "aspak ile kénaqur" dhe 10 éshté "plotésisht ile kénaqur").

@] O2

O3

o4 O

Oe O7

08 09 O1I0

6.2 Sa heré né muaj shkoni né aktivitetet e méposhtme:

1. Nuk kam kohe té liré

Lloji

| heré
né javé

2 herée ne
javé

Mé shumé se dy
here né javé

Nuk i
frekuentoj

a. Kinema

b. Teater

c. Ekspozite

¢. Muze

d. Lexim librash

6.3 Sa heré né javé ndiqgni kurse/aktivitete sportive:

Lloji | heré 2 here Mé shumé | Nuk i frekuentoj
néjavé | néjavé | sedy heré
né javé
a. Futboll
b. Basketboll
c. Volejboll
¢. Not
d. Palestér

6.4 Sa heré né javé ndiqni kurse arti, kulture:

14

Lloji | heré | 2 heré Mé shumé | Nuk i
né javé | néjavé | se dy heré | frekuentoj
neé jave
a. Pikturé
b. Instrumet muzikor
c. Balet/kércim
¢. Fotografi
11



6.5 Sa heré merrni pjesé né aktivitete vullnetare?

Ol Kurré

(02 Té paktén njé heré né vit (mé pak se njé heré né muaj)
(O3 Njé heré né muqj
(O4 Disa heré né mugj (jo ¢cdo javé)
(5 Cdo javé (jo ¢do dité)

O6 Cdo dite

6.6 Pjesémarrja né aktivitete/organizime:

Lloji PO Jo

a. Parti politike apo sindikatave

b. Shogata profesionale

c. Aktivitete dhe organizime me bazé fetare

¢. Aktivitete dhe organizata bamirésie

d. Aktivitetet e grupeve apo organizatave té shogérisé civile

6.7 Sa kohé shpenzoni né aktivitetet e méposhtme:
me 2-3 3-4 ore 4-5 oré | Mé Nuk
pak se oré ne dité né dité | shume shpenzoj
2 oré né se 5 oré kohé né
né dité kete
dite aktivitet

a. Televizor

b. Facebook

c.Instagram

¢. Twitter

d. You tube

e. LinkedIn

e. Snapchat

f. Internet (pérveg

mediave sociale dhe

alternativave té tjera té

paragitura mé poshte

12
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SESIONI VII: AKSESI NE SHERBIME DHE BESIMI TEK
INSTITUCIONET

7.1 Né njé situaté shqetésuese pér ju, kujt i drejtoheni pér ndihmé (mé shumé se
njé alternativé)

(OFamiljaréve (mama, baba, vélla, motér, hallg, gjysh/e, teze, dajé.)

QO Partnerilja

(O Migve (pérfshiré miqté e Facebook dhe mediat e tjera sociale)

(O Mbéshtetje né universitet (p.sh lektoréve, bashkémoshataréve

(O Mbéshtetja jashté universitetit nga njé punonjés shéndetésor ose social (p.sh. mjeku,
infermierja, P.soc.)

(O Punés (p.sh. kolegét, mbéshtetja né vendin e punés)

Olnstitucioneve té besimit (xhamia, kisha ose grup tjetér i bazuar né besim)

(OShokéve/shogeve té kurseve té ndryshme qé mund té frekuentoni (sportive, kulturore,
artistike)

(ONdihmave telefonike (ku mund té flasésh pér situatén shqetésuese me njé profesionist)

(OBurimeve né internet (faget e internetit)

OTjetér (ju lutem na tregoni tek kush tjetér drejtoheni pér ndihmé)

7.2 Né njé shkallé nga | né 10 sa besim keni tek institucionet e méposhtme:
(ku | &shté “aspalk besim’ dhe 10 &shté “shumé besim”’)

Policia I O2 O3 Os O6 Or08 (O Olo

Inst. shéndetésore publike | (2 (O3 Os O6 Or08 (9 O10
Inst.shéndetésore private 1 (O2 (O3 Os O6 O70809 010
Spitalet I O2 O3 Os O Q710809 Ol0
Shérbimet sociale publike I O2 (O3 Os O6 OO0 (9 Ol0

Shérbimet sociale OJF/private | (02 (O3
Institucionet arsimore publike I (02 (O3
Institucionet arsimore private | (2 (3
Institucionet e drejtéesisé I

Bashkia I O2 (O3
Njésite Administrative I

Avokati i popullit I O2 O3
Institucione té besimit(xhamia/kisha) I ()2
Media I O2 O3

Institucionet ndérkombétare | (02 (O3

Os Oe Q70809 Q10
Os Q6 Q708 (9 QI0
O7 (08 (9 Q10
Os O6 Q7089 Ql0
Os O6 Q70809 Ql0
Os Qe Q70809 Q10
Os Qe Q70809 Q10
D4 O Qe Q70809 Q10
Os O O708 (9 Olo
Os O6 O708 09 Olo

RRPPRPYRYRYYRLR
@
3
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SESIONI Viii: EMIGRIMI

8.1 A keni emigruar ndonjéheré nga Shqipéria?

OPo
Olo

8.2 A keni menduar ndonjéheré té largoheni nga Shqipéria?

(OPo, e kam menduar, por nuk kam ndérmarré hapa konkreté
(OE kam menduar dhe kam ndérmarré hapa konkreté

(OKam tentuar disa heré

(o, nuk e kam menduar

8.3 Nése po, cilat jané arsyet e largimit nga Shqipéria?
Arsimimi

Punésimi

Shéndeti

Bashkim familjar

Siguria

Tjetér, ju lutem specifikoni

0 O o o0 0 0

SESIONI IX : VLERAT DHE E ARDHMJA

9.1 NEé pérgjithési, né ¢faré mase mendoni se gjérat qé béni né jetén tuaj jané té
vlefshme pér ju? (Ku | éshté "aspak i viefshém" dhe 10 éshté "krejtésisht i vlefshém".)

Ol 2 O3 O4 O5 O6 O7 O8 O Olo

1
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9.2 Cilat nga gjérat e méposhtme jané mé té réndésishme pér ju?

Shume e
réndésishme

E
rendesis
hme

Disi e
rendesish
me

Pak e
rendeésis
hme

Aspak e
réndésis
hme

Té jem i/e shéndetshém/e

Té jem i/e punésuar

Te bej karriere

Té kem njé arsim té miré

Te kem njé marredhenie te lumtur

Té kem fémije

Té kombinoj jetén profesionale me
jetén familjare

Té kem njé shtépi té bukur

Té géndroj/jetoj né vendin tim

Té udhétoj né vende té tjera

Tée jetoj aty ku deshiroj

Té ndjehem i/e sigurt né vendin tim

Té ndjehem i/e vlerésuar né vendin
tim

Té jetoj né njé mjedis té
sheéndetshém

Té jetoj né njé mjedis natyror mé
migésor

Té kem njé makiné té miré

Té kem shumé para

Té kem njé jeté té miré sociale

Té jem i/e lumtur

15




9.3 Kur mendoni pér té ardhmen tuaj pér cilat nga gjérat e méposhtme jeni té

shqgetésuar?

Kjo mé shgetéson mua...

Nuk kam
Jashtéz | Shume Disi Shumé | Aspak | informaci
akonis pak on
ht
shumé
Rritja e gmimeve
Varféria
Papunésia
Vendet fginje gé jané duke
falimentuar
Terrorizmi
Dhuna dhe krimi
Dhuna né familje
Lufta jashté Evropés
Lufta né Evrope
Kufizimet dhe dhuna né kufijté e
Evropés
Feja dhe/ose konfliktet etnike
Trazirat sociale
Paragjykimi, diskriminimi dhe
racizmi
Mungesa e
meritokracisé/Nepotizmi
Mungesa e barazisé gjinore
Mungesa e transparencés
Hendeku ndérmjet té pasurve dhe
té varféve
Lindja e partive ekstreme té krahut
té djathté
Lindja e partive ekstreme té krahut
té majté
Epidemité e semundjeve té
papritura
Shtimi i sémundjeve
Fluksi i emigrantéve dhe
refugjatéve
Fatkeqési mjedisore ose natyrore
Mundésia/dukuria e pérgjimit nga
shteti
Militarizimi né kufijté e Evropés
Shpérbérja e Bashkimit Evropian
Censura/kontrolli i informacionit
Nacionalizmi né Evropé
Mé pak solidaritet né Evropé
16
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80

Raport Studimor

Mungesa e shérbimeve sociale né

Shqgipéri

Ndryshimi i klimés

Korrupsioni

Presioni politik

Diktatura

Faleminderit pér kontributin tu

17




“Té rinjté né Shqipéri”
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